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Resumen

El estudio se realiz6 con la poblacion de docentes pertenecientes a la zona escolar 067 de
Matehuala S.L.P. El propésito de esta investigacion es identificar los estilos de aprendizaje
y conocer si existen conexiones entre estos y el rendimiento académico de los alumnos de

sexto grado de educacion primara.

Los estilos de aprendizaje han servido para realizar cambios significativos en el proceso
educativo; estos han ayudado a comprender tanto a estudiantes como docentes que cada
ser humano aprende de diferente forma, y que no existe una forma correcta o errénea de
aprendizaje; por otro lado, el rendimiento académico es una parte fundamental en el
proceso de ensefianza y aprendizaje, porque nos permite identificar si el estudiante cumple
con los estandares de aprendizaje que dispone el curriculo de educacién para ser

promovido.

Lo resultados evidenciaron que todos los estilos de aprendizaje se encuentran presentes
en cada uno de los grupos a los cuales pertenecen los docentes que fungieron como sujetos
de esta investigacion, se reconocid que estos diferentes estilos afectan y benefician de

manera directa a los alumnos en su desempefio académico.

A partir de los resultados se puede concluir que los estilos de aprendizaje son un factor
relevante para el rendimiento académico en la asignatura de espafiol, que podria estar
asociado a otras variables que convergen dentro y fuera del aula de clases. Se demostré
que existe una relacion significativa entre los modos de aprendizaje y el aprovechamiento

escolar especialmente en los estudiantes que muestran menor motivacion.

Palabras clave: Aprendizaje, Estilos de aprendizaje, Rendimiento académico.
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Introduccién

La vida actual exige un individuo integral que aporte a la conformacién de una
sociedad mas equitativa y justa. En este contexto el reto de las escuelas primarias en el
pregrado debe ser la formacion de sujetos capaces de convertirse en especialistas durante
toda la vida, personas con actitudes emprendedoras e investigativas, que utilicen todos los
recursos que existen en el siglo XXI, en busca de informacién actualizada, especializada y

confiable que le permita interiorizar el aprendizaje.

La ensefianza del espafiol en el aula se analiza como una propuesta didactica que
plantea una metodologia basada en la dimensiébn comunicativa de la lengua y en la
realizacion de actividades que favorezcan la interaccion entre el profesor y los alumnos. Se
centra en el desarrollo de destrezas interpretativas (comprension auditiva y comprension
lectora), y expresivas (expresion oral y expresion escrita), estrategias de trabajo de Iéxico

y gramaética.

Los estilos de aprendizaje han servido para realizar cambios significativos en el
proceso educativo. Han ayudado a comprender tanto a estudiantes como docentes que
cada ser humano aprendemos de diferente forma, y que no existe una manera correcta o
erronea de aprendizaje; por otro lado, el rendimiento académico es una parte fundamental
en el proceso de ensefianza y aprendizaje, porque nos permite identificar si el estudiante

cumple con los estandares de aprendizaje que dispone el curriculo de educacion.

. El aprendizaje es la forma como se adquiere nuevos conocimientos. Para que éste
se dé, los sistemas sensoriales tienen que ser estimulados mediante la activacion de la
memoria declarativa, referente a los hechos o acontecimientos, o bien la memoria de

procedimiento, que incluye conductas y habilidades. El aprendizaje se genera cuando se
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produce un cambio duradero en la conducta del estudiante. De acuerdo con Honey, Alonso
y Domingo (1999) el aprendizaje se ha convertido en un proceso automatico y mecanico,
vinculado al estimulo-respuesta, como resultado de las situaciones que se producen en el
contexto, sin embargo, se han descuidado las variables internas que favorecen la formacion

del individuo.

Cada persona se caracteriza por aprender de una forma diferente. El concepto de
aprender significa “un cambio perdurable de la conducta o la capacidad de conducirse de
manera dada como resultado de la practica o de otras formas de experiencia”. Segun
Alonso, Gallego y Honey (1995) este proceso se ve influenciado por diversas variables, una
de ellas, los denominados estilos de aprendizaje, que junto con otras variables como
habilidades sociales, entorno personal, auto concepto, etc., estarian vinculadas con el
rendimiento de los estudiantes y con la satisfaccion frente al estudio. De esta forma, el éxito
académico estaria dado por la composiciéon de estilos requerida para una disciplina en

especifico, y por la combinacién manifestada por el alumno.

En este trabajo se asume el modelo de Honey-Alonso cuyas ideas desarrolladas
consideran que un aprendizaje éptimo requiere de cuatro fases: experimentar, reflexionar,
teorizar y actuar. Como generalidad, estas cuatro fases no se implementan por todos los
sujetos en igual intensidad durante el proceso de aprendizaje; incluso, en no pocos casos,
ocurre que predomina una de tales fases. De cierta manera, las fases predominantes vienen
a caracterizar el modo de aprender de los individuos, razén por la cual a las fases
predominantes se les ha denominado estilos de aprendizaje de los sujetos. Siendo asi, se
pueden diferenciar cuatro estilos de aprendizaje basicos: estilo pragmatico, estilo reflexivo,
estilo tedrico y estilo activo. Vale destacar la existencia de sujetos en los cuales predominan

mas de una de las fases sefialadas.



13

En relacion con el concepto de aprendizaje, este empieza a cuestionarse en los afios
80, cuando la concepcidon mecanica es estimulada por situaciones externas y da paso a un
modelo donde el individuo construye su aprendizaje mediante la interaccion estudiante-
experiencia-informacion, contribuyendo con la inclusion de los aspectos cognitivo, afectivo

y efectivo, en el concepto de aprendizaje.

Esta nueva concepcion del aprendizaje permite generar una linea de investigacion
sobre las particularidades de cada persona en el proceso de aprender, es decir, orienta el
estudio hacia los estilos de aprendizaje que prevalecen en cada individuo. Esta necesidad
de informacién en materia educativa fue lo que motivo esta investigacion, en la cual se
considera como sujeto esencial del proceso de ensefianza-aprendizaje al estudiante y se
plantean los siguientes objetivos: el objetivo general gira en torno a establecer la relacion
existente entre estilos de aprendizaje y su ensefianza para favorecer el rendimiento

académico de los estudiantes de sexto de Matehuala SLP de la zona escolar 067.

Los objetivos especificos se centran en determinar la relacion que existe entre el
rendimiento académico de estos estudiantes y su estilo de aprendizaje, su forma de
procesar la informacion, de planificar el tiempo, de comunicarse y las relaciones

interpersonales que establecen.

Capitulo 1 Planteamiento del problema. En este capitulo se describe cual fue el
motivo por el cual se eligié el tema al igual que la confrontacion de algunas investigaciones
gue se rescataron para conocer el tema de investigacion. Dichas investigaciones se derivan
los antecedentes como lo son el marco legal y normativo asi mismo el estado del arte donde

se establecen algunas investigaciones.

Enseguida la justificacion en la cual se puntualizan las personas beneficiadas ante

esta investigacion, los objetivos generales y especificos lo cuales son un referente para
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orientar el trabajo, el supuesto planteado y por ultimo la metodologia para analizar la
informacién recogida, asi mismo las técnicas e instrumentos y la poblacion de esta

investigacion.

Capitulo 2 Fundamentacion tedrica. En este capitulo se habla sobre los
fundamentos tedricos en donde se centra mencionar todo lo relacionado con el tema de
investigacion, otra parte fundamental en este apartado es la busqueda de referentes
tedricos que sustenten la investigacion, asi como conceptos clave relacionados con el

mismo.

Capitulo 3 Metodologia de la investigacién. Se describe y especifican diversos
puntos importantes como la metodologia que se considera mas adecuada para su
desarrollo e implementacion durante el proceso, asi como el enfoque y tipo de investigacion

y las técnicas e instrumentos para recabar los datos.

Capitulo 4 Disefio, aplicacién y andlisis. Para este capitulo se habla sobre el
andlisis del instrumento aplicado para la recoleccion de la informacién. Este apartado hace
mencién del andlisis de la encuesta aplicada a los docentes, ademas de integrar la
propuesta, este capitulo se plasma la parte mas importante de la investigaciéon que es la
propuesta que ayude a aportar a los estilos de aprendizaje para mejorar el rendimiento en

la signatura de espafiol.

A este capitulo también se agrega la conclusion, donde el objetivo principal es
exponer los hallazgos en funcion a las preguntas, hipétesis, objetivos y supuesto de este
documento, otro apartado que integra este capitulo son las referencias en donde se
adjuntan las fuentes de consulta bibliogréaficas, por uGltimo se encuentran los anexos los

cuales incluyen todo tipo de material ilustrativo que se utiliz6 y se generé tales como
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fachadas de las escuelas pertenecientes a la zona 067 de donde se ubican docentes de la

poblacion.



16

Capitulo 1 Planteamiento del problema

La investigacidbn se plante6 mediante la siguiente interrogativa ¢Cual es la
importancia de los estilos de aprendizaje? Partiendo de esa incognita se da continuidad con
la intencion de describir y asociar dos variables medulares en la actividad de aprendizaje
de un estudiante: los estilos de aprendizaje y rendimiento académico, los cuales estan
enfocados en la materia de espafiol, considerando que es necesario comprender su
relacién para prever acciones educativas que conlleven a establecer, a futuro mejores

practicas formativas desde las aulas.
1.1  Antecedentes

En la actualidad se viven acelerados cambios que involucran todos los aspectos de
la vida humana y educacién. Los conocimientos se vienen multiplicando y profundizando

de afio en afio con mas fuerza de acuerdo al avance de la ciencia.

Toda persona tenemos una capacidad de aprendizaje diferente que desembocan en
estrategias muy variadas como consecuencia del ambiente donde nos desarrollamos, los
métodos que utilizamos, las situaciones a la que nos enfrentamos, los tipos de actividades

gue realizamos, los procesos cognitivos que ponemos en juego etcétera.

El rendimiento académico que manifiestan los alumnos esté relacionado con el estilo
de aprendizaje vy el estilo de ensefianza del profesor de manera que existe una correlaciéon

positiva entre la coincidencia de estilos y la mejora del rendimiento académico.
1.1.1 Marco legal y normativo

Las autoridades educativas de los tres ambitos de gobierno, actualizaran,
armonizaran y articularédn su normatividad para asegurar el enfoque de inclusion y eliminar

la discriminacion estructural y la exclusion. La armonizacién normativa permitira desarrollar
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una planeacion participativa entre los tipos, niveles y modalidades educativas, subsistemas
y en los tres ambitos de gobierno, que permitirA establecer una metodologia para la

planeacion y organizacién de los procesos educativos, con un enfoque inclusivo.

Constitucion politica de los Estados Unidos Mexicanos: Para el tema de
investigacion estilos de aprendizaje y después de haber hecho un andlisis de cada uno de
los documentos establecidos para la educacién, en primer lugar, se encuentra la
constitucion politica de los estados unidos mexicanos, en su articulo tercero establece que
todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado, -federacion, estados y
municipios-, impartird educacion preescolar, primaria y secundaria que conforman la

educacion basica obligatoria.

Las maestras y los maestros son agentes fundamentales del proceso educativo v,
por tanto, se reconoce su contribucion a la trasformacion social. Tendrdn derecho de
acceder a un sistema integral de formacién, de capacitacion y de actualizacion
retroalimentado por evaluaciones diagnésticas, para cumplir los objetivos y propésitos del

Sistema Educativo Nacional.

Se encontraron indicadores que mencionan que los planteles educativos constituyen
un espacio fundamental para el proceso de ensefianza aprendizaje. El Estado garantizara
que los materiales didacticos, la infraestructura educativa, su mantenimiento y las

condiciones del entorno, sean idéneos y contribuyan a los fines de la educacion.

Relacionandolo con el tema de investigacién que son los estilos de aprendizaje,
cada alumno merece una educacién de calidad, por lo que ademas el modelo educativo
centrado en el aprendizaje pretende una nueva forma de concebir y trabajar el aprendizaje,

a partir de estilos de aprendizaje que los estudiantes poseen, por lo que como docentes



18

debemos buscar y comprender los problemas que tienen los alumnos y sus intereses y

tender a desarrollar armonicamente todas las facultades del ser humano.

El modelo que se deriva de la Reforma Educativa, es decir, la forma en que se
articulan los componentes del sistema desde la gestidn hasta el planteamiento curricular y
pedagdgico, tiene como fin dltimo colocar una educacién de calidad con equidad donde se
pongan los aprendizajes y la formacién de nifias, nifios y jovenes en el centro de todos los

esfuerzos educativos.

Ley general de educacion: La presente Ley garantiza el derecho a la educaciéon
reconocido en el articulo 30. de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos y
en los Tratados Internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, cuyo ejercicio es
necesario para alcanzar el bienestar de todas las personas. Sus disposiciones son de orden
publico, interés social y de observancia general en toda la Republica. Su objeto es regular
la educacién que imparta el Estado -Federacién, Estados, Ciudad de México y municipios-
, Sus organismos descentralizados y los particulares con autorizacion o con reconocimiento
de validez oficial de estudios, la cual se considera un servicio publico y estara sujeta a la
rectoria del Estado. La distribucion de la funcién social educativa del Estado, se funda en
la obligacion de cada orden de gobierno de participar en el proceso educativo y de aplicar
los recursos econdémicos que se asignan a esta materia por las autoridades competentes

para cumplir los fines y criterios de la educacion.

En el capitulo I, del ejercicio del derecho a la educacion Articulo 5 menciona que
toda persona tiene derecho a la educacion, el cual es un medio para adquirir, actualizar,
completar y ampliar sus conocimientos, capacidades, habilidades y aptitudes que le
permitan alcanzar su desarrollo personal y profesional; como consecuencia de ello,
contribuir a su bienestar, a la transformacion y el mejoramiento de la sociedad de la que

forma parte. Con el ejercicio de este derecho, inicia un proceso permanente centrado en el
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aprendizaje del educando, que contribuye a su desarrollo humano integral y a la
transformacion de la sociedad; es factor determinante para la adquisicién de conocimientos
significativos y la formacion para la vida de las personas con un sentido de pertenencia
social basado en el respeto de la diversidad, y es medio fundamental para la construccion

de una sociedad equitativa y solidaria.

En los programas de estudio deberdn establecerse también los propdsitos
especificos de aprendizaje de las asignaturas u otras unidades de aprendizaje dentro de un
plan de estudios, asi como los criterios y procedimientos para evaluar y acreditar su
cumplimiento, en este espacio el docente esta inmerso en la planeacion docente en donde
en la actualidad se demanda que este docente involucre y tome en cuenta las diferentes

formas en las que aprenden sus alumnos para lograr un verdadero aprendizaje.

Plan Sectorial 2013-2018: Dentro del plan sectorial existe un apartado en relacion
con la formacién y actualizacién de maestros en servicio, donde se indica que, a pesar de
los esfuerzos realizados a la fecha, es preciso reconocer que la oferta brindada no ha

demostrado ser pertinente a las necesidades de los profesores y directivos.

La educacién de calidad, ademas de ser una necesidad imperiosa, es una demanda
social inaplazable. Son multiples los factores que intervienen para hacerla posible; se trata
de un proceso que exige la conjugacion de los esfuerzos de maestros, alumnos, padres de
familia, autoridades y la sociedad toda. Reclama espacios dignos, equipamiento, materiales
didacticos, planes y programas de estudio y medios que hagan posible la construccion de
ambientes escolares que favorecen el aprendizaje. La educacion también exige de la
convivencia armonica en las comunidades, del acceso a bienes culturales, y de los servicios
gue favorezcan una poblacion saludable y bien alimentada. El Gobierno Federal se propone
atender a cada uno de estos factores, internos del sistema educativo y externos a éste,

para impulsar la educacion de calidad.
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1.1.2 Estado del arte

El estado del arte acerca de la teoria de los estilos de aprendizaje revela suficiente
material empirico y tedrico para asegurar que el disefio y desarrollo de una ensefianza que
armonice con el estilo de aprendizaje de los estudiantes, independientemente del modelo
de estilo de aprendizaje con el que se esté trabajando, incide favorablemente en el éxito de
dicho proceso. Los propios autores de este trabajo han desarrollado experiencias de

ensefianza aprendizaje en las que se corrobora la veracidad de la tesis planteada.

Internacional

Los estilos de aprendizaje han servido para realizar cambios significativos en el
proceso educativo. Han ayudado a comprender tanto a estudiantes como docentes que
cada ser humano aprendemos de diferente forma, y que no existe una manera correcta o
errénea de aprendizaje, por ello se han dado la terea de investigar mas sobre ello en

diferentes paises como Espafia, Chile, Colombia, Cuba, Argentina, entre otros.

Un ejemplo de estas investigaciones que versan sobre los estilos de aprendizaje y
su desempefio académico “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en los
estudiantes de la Escuela Profesional de Nutricién y Dietética de la Universidad Nacional

de Tumbes” José Miguel Silva Rodriguez, 2019.

La investigacién hace un diagndstico de los estilos de aprendizaje de los estudiantes
de la Escuela Profesional de Nutricién y Dietética de la Universidad Nacional de Tumbes,
determinando si este tiene alguna relacion con el rendimiento académico que presentan en

las asignaturas de su formacion profesional.

Se identific6 que los estilos de aprendizaje que predominan en la mayoria de
estudiantes son el activo y el tedrico, y que las puntuaciones del rendimiento académico se

distribuyen entre las categorias: bueno (48,33%) y regular (40,00%), siendo en su totalidad
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aprobatorias. En la correlacion, se determind que solo existe relacion significativa entre el
estilo de aprendizaje activo y el rendimiento académico de los estudiantes (Rho de

Spearman = 0,705), en los demas casos, no se evidencié relacién significativa.

Se concluyé que existe una buena relacién significativa entre el estilo de
aprendizaje activo y rendimiento académico, situacién que podria estar asociada con la
naturaleza de la formacién académica de los estudiantes del area de salud, dado que la
mayor parte del desarrollo curricular y sesiones de aprendizaje en las que participan son
demostrativas y aplicadas, situacion que podria estar incidiendo sobre la preferencia y

predominancia del mencionado estilo de aprendizaje.

En la siguiente tesis se investigd y se formulé el siguiente Problema: ¢ Existe relacion
entre los “Estilos de aprendizaje y la Técnica de esquema en estudiantes de Ciencias de la
Salud de la Universidad Peruana” Los Andes — 20187 Por lo tanto, el Objetivo: Determinar
gué relacion existe entre los estilos de aprendizaje y la técnica de esquema en estudiantes
de Ciencias de la Salud de la Universidad Peruana Los Andes — 2018. Proponiendo como
Hipotesis: Existe relaciéon significativa entre los estilos de aprendizaje y la técnica de
esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la Universidad Peruana Los Andes —

2018.

Tipo de investigacion: basica Nivel de investigacion: Correlacional porque estudia la
relacién entre las variables, el Disefio: Descriptivo correlacional. Método descriptivo, porque
es un método que anota y registrar sucesos sin una manipulacion formal de las variables

que operan en los sucesos que se estudian. Tipo de muestreo es probabilistico.

Como tercera investigacion se encontré con este documento el cual se bas6 en
identificar los estilos de aprendizaje de alumnos de dos carreras con el tema “Estilos de

aprendizaje, género y rendimiento académico” Acevedo Pierart, Carmen Gloria; Rocha
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Pavés, Fernando (2011) de é&reas distintas (Ingenieria Civil Biomédica y Tecnologia
Médica), de la Universidad de Concepcién (Chile), para determinar la eventual correlacién
entre los estilos de aprendizaje y género con el rendimiento académico en la asignatura de
Fisiologia-Fisiopatologia. Se utiliza el Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje
(CHAEA), v el rendimiento académico se basa en las calificaciones finales obtenidas en
dicha asignatura. Se establece una correlacion significativa entre el rendimiento académico
y el estilo Tedrico en los alumnos de Ingenieria Civil Biomédica y con el estilo Reflexivo en
los alumnos de Tecnologia Médica. Se concluye que algunos estilos de aprendizaje pueden
eventualmente incidir en el rendimiento académico de los alumnos, pero son

independientes del género.

Nacional

Los estilos de aprendizaje también son un tema de investigacion existente en México
y un ejemplo de estas investigaciones es la tesis “Estilos de aprendizaje en alumnos de una
institucion de educacion media superior del estado de México a través del instrumento de

Honey — Alonso” Bertha Diaz Alonso Toluca, México, abril de 2016.

El aprendizaje forma parte de un proceso continuo y constante en el ambito
educativo. Y para poder lograr un aprendizaje eficaz cada individuo posee diferentes
caracteristicas y habilidades que le apoyan en su contexto y lo hacen posible. Es de
reconocer que dentro del campo de estudio de la psicologia educativa el aprendizaje, ha
sido durante afios objeto de estudios e investigaciones para estar a la vanguardia de los

conocimientos.

El presente estudio se disefi6 para describir los estilos de aprendizaje
predominantes en los alumnos de una Institucion de Educacion Media Superior del Estado

de México, con una muestra de 130 alumnos en edades de 14 a 18 afios. Para conseguir
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el objetivo de esta y dar respuesta a la pregunta de investigacion se recurrié al Cuestionario
de Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje con una Adaptacion realizada por Madrigal y
Trujillo en el 2014. Los resultados obtenidos por medio del oportuno tratamiento estadistico,
describen las caracteristicas encontradas y se logra cumplir con el objetivo, encontrando
que no existen diferencias estadisticamente significativas. Finalmente se considera que es

uatil el desarrollo de esta metodologia dentro del &mbito docente como apoyo de referencia.

El propdsito del estudio de la siguiente tesis encontrada fue es investigar la relacion
gue existe entre los estilos de aprendizaje de los estudiantes de diferentes carreras de
ingenieria y su aprovechamiento académico. Se administré el Cuestionario Honey Alonso
de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en
estudiantes de ingenieria en México” por Adolfo Francisco Ortiz Ojeda Instituto Tecnoldgico
Superior de Motul, México (Octubre, 2020). Pedro José Canto Herrera Universidad
Autonoma de Yucatan, Mérida, México a una muestra de 170 estudiantes de cuatro carreras
de ingenieria del Instituto Tecnolégico de Motul, México. Se encontré que el estilo de
aprendizaje predominante fue el reflexivo (media = 14.44). Nos muestra también una
relacién positiva significativa entre el estilo de aprendizaje pragmatico y el rendimiento
académico, tanto en estudiantes de la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales
como en la de Ingenieria Industrial; y entre el estilo de aprendizaje tetrico y el rendimiento
académico en los estudiantes de la carrera de Ingenieria Electromecanica. Finalmente, sélo
se encontraron diferencias significativas en el promedio de rendimiento académico entre

ambos sexos, ya que las mujeres tuvieron mejor rendimiento académico.

Por consiguiente, el siguiente estudio tuvo como proposito caracterizar e identificar
la relacion de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de estudiantes de la
licenciatura en psicologia de una universidad publica en el municipio de Ecatepec, Estado

de México, México con el tema “Rendimiento académico y estilos de aprendizaje en
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estudiantes de psicologia” Juarez Lugo Carlos Saul, Hernandez-Castro Sarahi Guadalupe

y Escoto Ponce de Ledn Maria del Consuelo (2011)

Para identificar el orden de estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes
se utilizé el Cuestionario Honey — Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), asi como, el

historial académico de cada sujeto como evidencia de su rendimiento académico.

Los resultados sugieren que el estilo predominante en los participantes es el
reflexivo. En los hombres el estilo pragmatico predomina mientras que en las mujeres es el
reflexivo. En la comparacion por semestre se encontraron diferencias significativas en el
estilo reflexivo [F (5, 221) = 2.33 p < .042)]. No existe una correlacién significativa entre los

estilos de aprendizaje y el rendimiento académico.

Estatal

En el contexto estatal, se realiz6 una basqueda de informacion mas compleja, en
nuestro estado, existe muy poca investigacion en el area de los estilos de aprendizaje. El
documento “Diagndstico de estilos de aprendizaje en estudiantes universitarios de nuevo
ingreso basado en la dominancia cerebral’” de la Dra. Adoracién Gomez Sanchez en
colaboracidon con el Dr. Ramén Gerardo Recio Reyes del afio 2010, tenia como objetivo de
investigacion, conocer los estilos de aprendizaje de los alumnos de nuevo ingreso de la
Universidad Auténoma de San Luis Potosi y de la misma manera determinar si las

caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes influyen en el tipo de aprendizaje.

El estudio fue cuantitativo de tipo descriptivo, el instrumento que se utiliz6 para
recabar informacion fue el cuestionario Modelo de Cuadrantes Cerebrales para alumnos,
aplicado a 179 estudiantes. Los autores concluyeron a partir de los resultados en donde se

demostré6 que los estudiantes presentan una preferencia por la dominacion cerebral



25

izquierda, que es necesario generar estrategias que faciliten los procesos de aprendizaje

de los alumnos, asi como la potencializacién de sus capacidades.

Se encontré que la dominancia cerebral de los estudiantes es cortical izquierdo.
Existe evidencia que el estilo de aprendizaje no se explica por la variable sexo ni por el
resto de las caracteristicas sociodemogréficas del estudiante. Es necesario generar
estrategias que faciliten el proceso de aprendizaje de los alumnos y potencialice las

capacidades del mismo.

Como siguiente estudio se encontré “Los estilos de aprendizaje de los alumnos del
colegio de estudios superiores Rio Verde , a. c. y su relacion con el rendimiento académico”
Ramén Gerardo Recio Reyes Mario Gutiérrez Lagunes, Eugenia Inés Martinez Lépez
Universidad Auténoma de San Luis Potosi Unidad Académica Multidisciplinaria Zona Media
México (2013) que tuvo la finalidad de determinar los estilos de aprendizaje de los alumnos
de la Escuela Preparatoria “Colegio de Estudios Superiores Rio verde se, A. C.” de la cuidad
de Rio verde, S. L. P. y la relaciébn que existe con su rendimiento académico. La

investigacion es cuantitativa, descriptiva y correlacional.

El instrumento de medicion que se utilizo fue el Inventario de Estilos de Aprendizaje
de David Kolb (1984) donde se identifica los estilos de aprendizaje: convergente,
divergente, asimilador y acomodador, medido en 12 variables. La poblacion se integré de
134 alumnos, optando por la técnica de censo para la aplicacion de los cuestionarios. Los
resultados obtenidos muestran que no existe relacion alguna entre los estilos de
aprendizaje y el desempefio académico de los estudiantes de la CESR, asimismo también
se comprueba que no existe relacion entre los estilos de aprendizaje y las variables

sociodemograéficas, sexo, edad, municipio de procedencia y grado de escolaridad.
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Como tercer investigacion “Diagndstico de estilos de aprendizaje en estudiantes
universitarios de nuevo ingreso basado en la dominancia cerebral” Goémez Sanchez,
Adoracion; Recio Reyes, Ramoén Gerardo; Gomez Sanchez, M. A. David; Lépez Gama, M.
A. Héctor (2010) en la que se pretendi6é conocer los estilos de aprendizaje de los alumnos
de nuevo ingreso de la Unidad Académica Multidisciplinaria Zona Media de la Universidad
Auténoma de San Luis Potosi (México) y determinar si sus caracteristicas
sociodemograficas influyen en el tipo de aprendizaje. El estudio es un censo de tipo
longitudinal, descriptivo y correlacional que aplica el cuestionario Modelo de Cuadrantes
Cerebrales para alumnos elaborado por Pablo Cazau (2005) a partir de Chalvin (2003) a

179 estudiantes de primer ingreso de la generacién 2009-2010.

Se aplica estadistica descriptiva a través de frecuencias, promedios, gréficas de
barras, asi como correlaciones bivariadas como la aplicacion de V de Cramer, Etay t para
muestras independientes. Se encuentra que la dominancia cerebral de los estudiantes es
cortical izquierdo. Existe evidencia de que el estilo de aprendizaje no se explica por la
variable sexo ni por el resto de las caracteristicas sociodemograficas del estudiante. Es
necesario generar estrategias que faciliten el proceso de aprendizaje de los alumnos y

potencie las capacidades del mismo.

Local

En el contexto local, se realizé una busqueda de informacién mas compleja, en
nuestro estado, existe muy poca investigacion en el area de los estilos de aprendizaje. Los
estilos de aprendizaje han sido un tema relevante en el proceso de aprendizaje de los
alumnos; los cuales son un factor importante para la realizacién de la ensefianza y la
practica en el aula de clase, de igual forma asume caracteristicas acordes para lograr una
educacion significativa. En la presente investigacion se analiza el tema “Estilos de

aprendizaje como estrategia de motivacion para generar desempefio académico” Uricely
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Esmeralda Alvarado Eguia, julio de 2018 en donde se presenta la informacion tedrica sobre
el tema, asi como algunas estrategias que se aplicaron para validar la eficiencia de cada

una de ellas.

De esta manera la investigacion incluye un marco te6rico a nivel internacional,
nacional, estatal, y local en donde se define la importancia de la indagacion, asi como la
fundamentacién sustentada. También se dan a conocer los resultados de la aplicacion de
las estrategias para poder crear una buena motivacion en los alumnos y un desempefio

académico en cada uno de ellos.

El segundo trabajo por Cardona, (2017) “Los ambientes de aprendizaje en la
asignatura de espafol’, Cedral S.L.P. Dicho trabajo tiene un enfoque descriptivo-
interpretativo y fue un estudio de caso a un maestro de segundo grado de primaria, su
principal objetivo es indagar sobre la manera de disefiar ambientes de aprendizaje dentro
del aula y como repercute en el aprendizaje de los alumnos en especial en la asignatura de
espafol. El problema surge por diversas visitas a instituciones educativas, mediante la
observacion llegar a la conclusion de que los maestros y maestras necesitan crear

ambientes de aprendizaje dentro de las aulas para mejorar el trabajo en clase.

Como ultimo trabajo de investigacion por Gonzalez (2017) “Ambientes de
aprendizaje inclusivos”, Cedral, S.L.P. Tiene los siguientes propdsitos: lograr un aula
inclusiva con los alumnos de la Escuela Primaria Ignacio M. Altamirano, a partir de esto, se
desprenden los objetivos especificos: investigar cuales ambientes de aprendizaje son los
gue generan la inclusion en la educacién dentro del aula; conocer los fundamentos tedricos
que sustentan los ambientes de aprendizaje y la inclusion en la educacion; disefar
estrategias para generar ambientes de aprendizaje inclusivos en el aula y por ultimo Aplicar

y evaluar dichas estrategias. Se trabaja bajo un enfoque cualitativo y técnicas de
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recoleccién de datos como la observacion, las encuestas, la revision de documentos,

aplicacion de estrategias y la revision de los resultados durante la indagacion.

Se llega a la conclusion de que lograr ambientes inclusivos dentro del aula funciona
favorable para el desarrollo de la convivencia y las relaciones interpersonales en el
desarrollo personal y académico de cada uno de los alumnos. Dando buenos resultados,

notando un cambio significativo en la conducta de los alumnos del grupo.

1.2 Definicién del problema

Se ha puesto a manifiesto que el tema anteriormente de los estilos de aprendizaje y
su ensefianza de espafiol hace una referencia clara a la sociedad hoy en dia ya que se
pretende que los futuros ciudadanos estén preparados para enfrentarse a la sociedad que
esta en constante cambio, asi como el aprendizaje que deben de tener para responder
positivamente a cualquier cuestion en la formacion, la educacion tiene como reto
fundamental formar hombres y mujeres con actitudes positivas, con capacidades de buscar
informaciones actualizados, seleccionar, sistematizar, utilizar nuevos conocimientos. Este
proceso debe ser acompafiado necesariamente de una toma de conciencia por parte del

individuo, de cdmo es que aprende y qué método o estilo aplica para ser capaz de hacerlo.

Todo esto, obliga a los docentes conocer el aspecto metodoldgico, cientifico y los
estilos de aprendizaje y su ensefianza de espafiol para incentivar a los estudiantes su uso
y mejora del rendimiento académico de los alumnos. Se ha observado que los docentes de
la Escuela Club de Leones No. 2 Turno vespertino de Matehuala S.L.P conocen poco
respecto a los estilos de aprendizaje y como estos intervienen en el aprendizaje en el
proceso de ensefianza en la materia de espafiol esta es la razon para realizar el presente
trabajo de investigacion con el fin de descubrir el problema del rendimiento académico y la

preferencia de estilo de aprendizaje, en vista de que los temas anteriormente mencionados
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sirven como indicadores relativamente estables para que los estudiantes perciban,

interaccionen y respondan a sus ambientes de aprendizaje, positivamente.

Cuando aprenden, observan, piensan e investigan cualquier conocimiento, el
cerebro selecciona cada una de esas informaciones y sus representaciones e ignora el
resto. Uno de los errores mas comunes que cometen los profesores frente al grupo, es el
de abordar los contenidos programaticos de una misma manera para todos nuestros
estudiantes, como si todos ellos aprendieran de la misma forma, sobre todo cuando se sabe

gue experiencialmente que todos aprendemos de forma diferenciada.

Esto significa que los diversos temas de una asignatura deberian abordarse con una
cierta "variabilidad didactica", es decir que tendrian que trabajarse en el aula de las formas
mas variadas posibles, con la finalidad de que los alumnos se identifiquen con algunas de

ellas y puedan aprender los contenidos significativamente.

El término estilos de aprendizaje refiere que, cuando queremos aprender algo, cada
uno de nosotros utiliza su propio método o un conjunto de estrategias y lo que se utiliza
varia segun sea lo que queramos aprender, esto significa que cada uno de nosotros tiende
a desarrollar ciertas preferencias globales; esas preferencias o tendencias a utilizar mas

determinadas maneras de aprender constituyen lo que se llama estilos de aprendizaje.

Esas diferencias en el aprendizaje son el resultado de muchos factores, como por
ejemplo la motivacion, el bagaje cultural previo, la edad, etc. Pero dichos factores no
explican porque, alumnos con la misma motivacion, la misma edad y bagaje cultural,
aprenden de distinta manera; en espafiol, por ejemplo, mientras a unos se les da la
redaccion, a otros les resultan mas faciles los ejercicios de gramatica; esas diferencias si

podrian deberse a las distintas maneras de aprender.
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Tanto para el alumno como para el profesor, el concepto de estilos de aprendizaje
resulta especialmente atrayente porque nos ofrece grandes posibilidades de actuacion para

conseguir un aprendizaje mas efectivo.

El estilo de aprender, estd directamente relacionado con la concepcién del mismo
como un proceso activo, si lo consideramos como el equivalente a recibir informacién de
manera pasiva, lo que el alumno haga o piense no es muy importante, pero Si
comprendemos el aprendizaje como la elaboracion por parte del receptor de la informacién
recibida, es bastante evidente que cada uno de nosotros elabora y relaciona los datos
recibidos en funcién de sus propias caracteristicas. Los distintos modelos y teorias nos
ofrecen marcos conceptuales que nos ayuda a entender los comportamientos que
observamos a diario dentro del aula, como se relacionan esos comportamientos con la
forma en que aprenden nuestros alumnos y el tipo de actuaciones que pueden resultar mas

eficaces en un momento determinado.

Pero la realidad siempre es mucho mas compleja que cualquier teoria. La forma en
que se elabore la informacion y la aprendamos variara en funcién del contexto, es decir, de
lo que se pretende aprender, de tal forma que nuestra manera de aprender puede variar
significativamente de una asignatura a otra. Lo importante es nunca utilizar los estilos de
aprendizaje como una herramienta para clasificar a los alumnos en categorias cerradas, ya
que nuestra manera de aprender evoluciona y cambia constantemente, como nosotros

mismos.

Una manera sencilla de entender el modelo planteado en tres pasos primero: el
aprendizaje parte siempre de la recepcion de algun tipo de informacion, de toda la
informacion que recibimos seleccionamos solo una parte; entonces se puede distinguir

alumnos visuales, auditivos y kinestésicos.
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Segundo: la informacion que se selecciona se tiene que organizar y relacionar; el
modelo de funcionamiento de los hemisferios cerebrales nos da informacion relevante,
acerca de las distintas maneras que se tiene de organizar la informacion que se recibe.
Tercero: una vez organizada esa informacion la utilizamos de una manera o de otra. Lo que
se distingue entre alumnos activos, teoricos, reflexivos y pragmaticos. Naturalmente, esta
separacion en fases es ficticia, ya que en la practica esos tres procesos se confunden entre
si y estan estrechamente relacionados. Una de las teorias mas apasionantes y mejor
fundamentadas, de los ultimos afios es la teoria de las inteligencias multiples de que define
la inteligencia como el conjunto de capacidades que nos permite resolver problemas o

fabricar productos valiosos en nuestra cultura Cruz R, (2012). Los estilos de aprendizaje.

1.2.1 Contextualizacion del problema

Desde un andlisis detallado en el sexto de la educacién primaria en la zona escolar
067 de Matehuala San Luis Potosi se pretende aportar estilos de aprendizaje esto con el
fin de que cada docente propicie métodos que ayuden a los alumnos a tener un mejor

rendimiento académico y el mejorar aprendizaje en la materia de espafiol.

El estudio del desempefio académico ha permitido comprender los factores
asociados a su fracaso y éxito, especialmente en los estudiantes. Estos factores son de
orden psicolégico, social y pedagdgico, entre los que figuran: la desmotivacioén, el estilo
atribucional externo, el auto concepto académico bajo, el pensamiento concreto, la
ausencia de habitos de estudio, los estilos de aprendizaje, las actitudes del docente, la
metodologia de los cursos, los estilos de ensefianza del docente, y el modo pedagdgico de

la escuela.

A partir de este planteamiento se resalta la necesidad que existe en la Educacién

Primaria de conocer los estilos de aprendizaje presente en los estudiantes. Este
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conocimiento por parte de los docentes, permite que estos como agentes educativos
modifiquen, adapten y creen las practicas educativas, y permitir asi: acciones pedagogicas
mas coherentes con las necesidades, intereses, capacidades y estilos particulares de los
estudiantes, y construir propuestas educativas y pedagdgicas que permitan a los docentes
acompafar a los estudiantes al alcance de nuevas formas de aprender mas pertinentes a

las nuevas demandas en la educacion primaria.

Los estilos de aprendizaje juegan un papel fundamental en los procesos
académicos, dependiendo de la tendencia presente en los estudiantes, el aprendizaje sera
facilitado u obstaculizado, de ahi la importancia de centrar la atencion en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, y en la pertinencia de generar un acompafiamiento directo en los
estudiantes que ingresan al sexto grado de primaria como estrategia de promocion y

prevencién del bajo desempefio académico de los estudiantes.

El desempefio académico es un indicador de los aprendizajes que presenta un
estudiante en términos de capacidades y habilidades, como resultado de la participacion de
una situacion educativa. En el &mbito de educacion primaria ha tomado fuerza por ser un
indicador de calidad de las escuelas. La mirada de las primarias a este indicador ha
impulsado el surgimiento de diversos estudios, que definen el desempefio académico como

una dimension del estudiante que se asocia a factores de tipo psicoldgico y social.

Los procesos perceptivos también estan relacionados con los rasgos cognitivos. La
percepcion que el alumno tenga del contexto y de la tarea, va a modificar el estilo de
aprendizaje que el alumno utilice en la realizacién de algunas tareas educativas. Ruiz Y,
(2010) Estilos de aprendizaje en el aula. Los rasgos afectivos se vinculan con las
motivaciones y expectativas que influyen en el aprendizaje. Entre este tipo de rasgos

pudiendo destacar
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La motivacion: es uno de los aspectos méas importantes. Existe mucha diferencia
entre los alumnos que quieren aprender, lo que desean, lo que necesitan y aquellos que no

muestran interés.

. Las expectativas.

. La experiencia previa.

Las preferencias por los contenidos, asignaturas o temas.

Los rasgos fisioldgicos estan relacionados con el biotipo y el biorritmo del

alumnado.

1.3  Justificacién e impacto social

En este presente estudio se pretende buscar acciones que alcancen el objetivo de
transmitir de manera eficaz conocimientos, es una alternativa prevalente conducir los
estilos de aprendizajes ya que la educacion es un proceso competente de formacion
permanente de ambito personal, cultural y social, que implica una gran responsabilidad y
los diferentes tipos de aprendizaje son una herramienta a la hora de fortalecer un proceso
formativo en los educandos, por tal motivo es importante identificar cada estilo de

aprendizaje.

Tomando en cuenta que es vital la integracion de técnicas que favorezca cada estilo
de aprendizaje y asi poder potencializar a cada ser en un ambiente acorde y dar respuestas
a sus necesidades, esto es la clave de una adecuada intervencion didactica mejorando el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Conocer cual es el estilo de aprendizaje preferido por
alguien, efectia una transformacion en el nivel competitivo y eficaz para resolver

problemas. Partiendo de que la mayoria de los problemas a los que se enfrentan los
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alumnos en la formacién involucran procesos, como identificar un problema, y su posible

solucion.

Entre los estudios del desempleo académico estan los que se centran en factores
presentes en el estudiante, en este grupo aparecen los estilos de aprendizaje.
Generalmente no de una manera pura, sino relacionados con factores psicolégicos como
la motivacién académica, el auto-concepto académico, el estilo atribucional, los habitos de
estudio y el clima de clase (Isazay Henao, 2012). Estos estudios en sus hallazgos muestran
como el desempefio académico se relaciona de manera directa con el estilo de aprendizaje
del estudiante, dependiendo de este el estudiante cuenta con los repertorios y recursos

necesarios que le permiten dar cuenta de sus capacidades en un contexto determinado.

En las investigaciones realizadas en los Ultimos afios, los estilos de aprendizaje se
han asociado con el modo en que los estudiantes aprenden, los docentes ensefian y como
estudiantes y docentes se relacionan en el proceso de ensefianza aprendizaje (Kolb, 2000;
Adan, 2001; Adan, 2004). Los hallazgos de estas investigaciones resaltan cémo cada
persona presenta tendencias hacia determinados modos y formas de aprender, las cuales
son adquiridas desde las primeras experiencias de la infancia, influencias de la cultura, la

maduracion y el desarrollo.

El estudio de los estilos de aprendizaje en estudiantes, se ha orientado a la relacién
que tienen con el alcance de aprendizajes y el logro académico. Los estilos de aprendizaje
han sido estudiados en diversos contextos escolares como: bésica primaria, basica

secundaria y en la educacion superior.

Los estilos de aprendizaje, entendido como los modos particulares de apropiar
conocimientos y procesar la informacion en diversos estudios han explicado del desempefio

académico, figurando entre los hallazgos la presencia de aprendizajes significativos en
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estudiantes con estilos orientados a las preferencias, a la participacion y la innovacion. Los
estilos de aprendizaje como caracteristicas psicologicas, cognitivas, afectivas y fisioldgicas
presentes en una persona cuando se encuentran en una situacién educativa, se relacionan
con los modos en que los estudiantes organizan contenidos, construyen conceptos,
procesan informacién y resuelven los problemas. También, se relacionan con las

motivaciones y afectos presentes en los momentos de aprendizaje.

El docente y el ambito familiar deben estar conscientes que la ensefianza tiene que
permitir al nifio crear, experimentar, investigar, descubrir, compartir y comentar; el proceso
de esta investigacion es para facilitarnos el refuerzo de nuevos conocimientos de acuerdo

a los modernos y a los enfoques de ensefanza.

El uso y aplicacién de los estilos de aprendizaje en el salén de clase estimula la
participacion e integracion de los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje. De
donde se resume que los estilos de aprendizaje de los estudiantes facilitan la formacion de
métodos de ensefianza-aprendizaje y su aplicacion en el salon de clase, para que participen
activamente: en el curso de aplicacion de terapia ocupacional u otras asignaturas, por lo
cual los profesores deben determinar los estilos de aprendizaje propios de los estudiantes

para facilitar la comprension adecuada de ensefianza-aprendizaje.

El estudio de los estilos de aprendizaje ha de servir para que los profesores puedan
disefiar conscientemente la docencia segun las preferencias de estilos de aprendizaje. Para

esta investigacion se considero la clasificacion realizada por Honey y Alonso (1994).

Estilo activo: en un estudiante que se orienta a la realizacién de nuevas tareas, lo
motiva lo innovador y divergente, y se caracteriza por ser: Animador, Improvisador,

Arriesgado y Espontaneo.
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Estilo reflexivo: es un estudiante que busca realizar analisis con detenimiento y
tomar decisiones evaluando los pros y contras. Hace una busqueda constante de
informacién que oriente sus aprendizajes. Se caracteriza por ser: Ponderado, Concienzudo,

Receptivo, Analitico y Exhaustivo.

Estilo tedrico: es un estudiante que se caracteriza por un pensamiento literal, con
afan de perfeccion, con busqueda constante de comprensiones globales y totales de los
contenidos. En estos estudiantes prevalece la racionalidad y la objetividad. Se caracteriza

por ser: Metddico, LAgico, Objetivo, Critico y Estructurado.

Estilo pragmatico: es un estudiante que busca con cada contenido hallar una
aplicacion practica, siempre busca la utilidad de los aprendizajes. Se caracteriza por ser:

Experimentador, Practico, Directo y Eficaz.

Esta investigacion resalta como las instituciones de educacién primaria, deben
centrar su atencion y en las formas de aprender de los estudiantes, y las dificultades
asociadas a la adaptacion a las nuevas exigencias. Esto como un reto para los docentes,
quienes deben tener un conocimiento de como aprenden sus estudiantes, cuales son sus
conocimientos previos, sus necesidades, sus ritmos, sus motivaciones y expectativas, y sus

competencias.

1.4 Propdsitos

Mostrar estilos de ensefianza que por medio de estrategias ayuden a que el docente
facilite el aprendizaje y un mejor nivel académico de los alumnos en la materia de espafiol
con el fin de sensibilizar, tanto a alumno como a docentes, de la existencia de diferentes
formas de aprender, para mejorar el proceso educativo y responder al reto de la atencién a
la diversidad. Cuando las metodologias que un docente utiliza quedan siempre enmarcadas

en unos mismos estilos, entonces hacen que por un lado, los alumnos que se sitdan en
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estilos opuestos encuentren dificultades en su aprendizaje, lo que puede llevarlos al fracaso
académico; y por otro lado, los alumnos situados en estilos de aprendizaje afines se sienten
cémodos con los métodos, pero no desarrollan destrezas en los estilos opuestos, lo cual

podria provocarles déficits importantes en su futura vida profesional.

Propdésitos especificos

. Conocer la fundamentacién curricular de los estilos de aprendizaje en el
proceso de la ensefianza del espafiol en sexto grado de educacion primaria para mejorar

el rendimiento académico.

° Identificar la forma en que los docentes consideran los estilos de aprendizaje

en la ensefianza de la asignatura de espafiol en sexto grado para el rendimiento académico

° Disefiar y analizar qué instrumentos pueden ayudar a obtener informacion
sobre la consideraciéon de los estilos de aprendizaje y la ensefianza de la asignatura de

espafol para sexto grado.

. Proponer estrategias para la enseflanza del espafiol en sexto grado que
consideren los estilos de aprendizaje para potenciar el rendimiento académico en sexto

grado de educacién primaria.

15 Preguntas de investigacion

En este apartado se muestran las preguntas de investigacion para llegar a un fin con

lo que se pretende lograr a lo largo del trabajo.

Preguntas centrales

1. ¢ Por qué es importante conocer de qué forma los docentes consideran los estilos
de aprendizaje en la ensefianza de la asignatura de espafol para el rendimiento

académico?
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2. ¢Por qué es importante disefiar y analizar qué instrumentos pueden ayudar a
obtener informacion sobre la consideracién de los estilos de aprendizaje y la ensefianza de

la asignatura de espafiol?

3. ¢(De qué manera beneficiara a los docentes proponer estrategias para la
ensefanza del espafol en sexto grado que consideren los estilos de aprendizaje para

potenciar el rendimiento académico?

4. ¢Qué instrumentos de evaluacién se requieren para recabar informacién
necesaria y obtener una mejor percepcion de como influyen los estilos de aprendizaje
enfocados en la materia de espafiol para propiciar un mejor rendimiento académico en los

alumnos?

1.6 Supuesto personal o hipotesis

Disefiar estrategias didacticas para los diferentes estilos de aprendizaje que
favorezcan el rendimiento académico en la materia de espafiol y asi de esta manera
aportar a los docentes como puedan favorecer el desempefo de cada uno de los alumnos

gue estén involucrados con los docentes de la zona escolar 067 de Matehuala S.L.P.

Es importante hablar sobre los estilos de aprendizaje y su ensefianza de espafiol y
detectar como afecta 0 ayuda directamente el proceso de ensefianza cuando no se aplican
métodos factibles, y que aplicando diferentes estrategias de ensefianza tienen un gran

impacto en el desarrollo y potencialidad de habilidades en los alumnos
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Capitulo 2 Fundamentacién teérica

2.1 Marco conceptual
Estilos de aprendizaje

El aprendizaje es una capacidad que en mayor o menor medida es poseida por
todas las especies animales, ya que constituye un mecanismo fundamental de adaptacién
al medio ambiente. No obstante, los tipos de aprendizaje de que es capaz una especie
pueden ir desde procesos muy elementales a otros enormemente complejos, como los que

permiten, por ejemplo, el aprendizaje del lenguaje en nuestra especie.

Definicion de aprendizaje. Riva (2009) define el aprendizaje como “un proceso
mediante el cual se origina 0o se modifica una actividad respondiendo a una situacion
determinada, siempre que los cambios no puedan ser atribuidos al crecimiento o al estado
temporal del organismo” (p. 22). En la misma perspectiva, Feldman (2005) define el
aprendizaje “como un proceso de cambio relativamente permanente en el comportamiento

de una persona generado por la experiencia” (p. 54).

En consecuencia, y de acuerdo a las definiciones vertidas por los autores
anteriores, el aprendizaje es entendido como proceso en el cual se adquiere conocimientos
de tipo formativo e informativo y que es obtenida por los sentidos, la experiencia, el estudio
y la experimentacién. El aprendizaje supone una modificacibn permanente en el
pensamiento de los aprendices, producto de la adquisicion o modificacién de
conocimientos, destrezas, habilidades, conductas o valores, lo que ocurre con la ayuda de
diferentes estrategias de aprendizaje que coadyuven a optimizar los aprendizajes y asi el

estudiante pueda aprender a aprender.
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El hecho de que la conducta sea modificable en funcién de las condiciones
ambientales es posible gracias a una compleja serie de procesos que tienen lugar en el
"interior" del organismo, en su mente, si se quiere hablar en términos funcionales, o en su
cerebro, si se le quiere dar al termino interior" un significado més fisioldgico. La adaptacion
de la conducta al ambiente esta mediada por procesos perceptivos, cognitivos y de

organizacion motora.

De forma simplificada, esto significa que el sistema biolégico al que llamamos mente
o cerebro, debe "procesar" los estimulos del ambiente, comparar el resultado de ese
procesamiento con el conocimiento anterior y organizar un "output”, es decir, una "salida" o

respuesta motora a esos estimulos.

Para Vigotsky (1988), la educacién y la ensefianza no pueden esperar a que se
produzca el desarrollo psiquico del sujeto, sino que tienen que convertirse en impulsoras
de ese desarrollo; por tanto, la educacion, la ensefianza, conducen y guian el desarrollo,
van por delante del mismo. Esta concepcion acerca de la relacion Educacion-Desarrollo
Psiquico se expresa de forma clara en los conceptos de Zona de Desarrollo Proximo (ZDP)

y Zona de Desarrollo Actual (ZDA) (Vigotsky, 1988).

Estilos de aprendizaje. Es el conjunto de rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos
inherentes a los aprendices, son indicadores donde los estudiantes perciben, responden e
interactlan en los diferentes ambientes donde se desarrollan los procesos de aprendizaje,

direccionado por los docentes o por otros condicionantes.

De acuerdo, al planteamiento de los estilos de aprendizaje, cada estudiante tiene su
propia formay manera de aprender. Para ello, deben activar y utilizar habilidades cognitivas
y meta cognitivas, y deben ser capaces de saber jerarquizar, priorizar y organizar sus

aprendizajes, y los docentes deben de contribuir o ayudar en este proceso, creando
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técnicas y estrategias que permitan desarrollar capacidades a partir del uso de los "estilos

de aprendizaje" debidamente correctos.

Los estilos de aprendizaje estdn configurados por diferentes caracteristicas
biolégicas, psicolégicas, sociales y fisioldgicas (Castro y Guzman, 2005). Son estas
caracteristicas, las que constituyen determinadas formas predilectas o de preferencia que
tiene un aprendiz para relacionar informacién mediante sus habilidades, siendo estos estilos
los que condicionan la formacién y resultados de aprendizaje de los estudiantes. En
consecuencia, los estilos de aprendizaje son caracteristicas estables de una persona que
se expresan a través de interaccién de la conducta y aspectos de la personalidad en la

realizacion de tareas de aprendizaje (Guild y Garger, 1985).

Rendimiento académico

Definicion de rendimiento académico. Pizarro (1985), define el rendimiento
académico como “una medida de las capacidades respondientes o indicativas que
manifiesta, en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido como consecuencia de
un proceso de instruccion o formacién”. El rendimiento académico es considerado como el
guantum que obtiene el estudiante en determinada actividad académica (Novaez, 1986), es
el resultado que obtiene el estudiante y éste se expresa por medio de calificaciones

escolares (Martinez Otero, 2007, p.34).

El término rendimiento académico también es entendido como desempefio
académico, en ocasiones como aptitud escolar, generalmente estas diferencias solo se

explican por cuestiones semanticas y en su contextualizacion global son sinénimos.

El concepto de rendimiento académico esta unido a la capacidad del estudiante, y
seria el resultado de ésta, relacionados con los factores volitivos, afectivos y emocionales,

y de la ejercitacion. Martinez (2002), explica que el rendimiento académico es el fin Gltimo
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de todos los esfuerzos e iniciativas escolares del docente, de los padres de los mismos

estudiantes.

En el estudio de Gonzales (2003) sefiala que “El rendimiento escolar es
consecuencia de una serie de elementos involucrados en el sistema educativo, en la familia,
en el propio estudiante”. Es decir, existen diversos factores personales, familiares, sociales

que condicionan el logro de aprendizaje de los estudiantes.

En consecuencia, se entiende por rendimiento como la medida de las habilidades,
capacidades, destrezas, asi como de las caracteristicas psicolégicas, socioldgicas que se
desenvuelven en los procesos ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, esto se
evidencia a través de los logros académicos, reflejandose en un calificativo parcial o final,
indicando el nivel alcanzado en sus logros de aprendizaje en una determinada asignatura
0 area académica. Por lo tanto, el rendimiento académico es un indicador de medida de las
capacidades del estudiante, donde expresa lo que él ha aprendido en el transcurso de su
proceso formativo. Asimismo, responde a la capacidad del estudiante respecto a los
estimulos educativos. Es decir que el rendimiento académico tiene relacién directa con la

aptitud del estudiante.

2.2 Marco histérico

Estilos de aprendizaje

La nocién de estilos de aprendizaje (0 estilos cognitivos para muchos autores), tiene
sus antecedentes etimoldgicos en el campo de la psicologia. Como concepto comenzé a
ser utilizado en la bibliografia especializada en los afios 50 del pasado siglo por los llamados
“psicélogos cognitivistas”. De todos, fue H. Witkin (1954), uno de los primeros
investigadores que se interes6 por la problematica de los “estilos cognitivos", como

expresion de las formas particulares de los individuos de percibir y procesar la informacion.
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Sus estudios y los de autores como Holzman, P. S. y Clein, G. S. (1954); Eriksen, C. W.
(1954); Golstein K. y Scheerer M. (1951) (cit. por Allport G., 1961) pronto encontraron eco
entre los pedagogos, principalmente en paises como Estados Unidos, donde ya para esta
época venia generdndose un amplio movimiento de reformas curriculares que clamaban
por transformaciones cualitativas, la renovacién de las metodologias tradicionales y el

rescate del alumno como polo activo del proceso de ensefianza- aprendizaje.

Con el tiempo, sin embargo, algunos psicélogos de la educacion, a diferencia de
los tedricos de la personalidad, en lugar de “estilo cognitivo” han preferido el uso del término
“estilo de aprendizaje”, por reflejar mejor el caracter multidimensional del proceso de

adquisicion de conocimientos en el contexto escolar.

Ello a la vez derivé en una amplia diversidad de definiciones, clasificaciones e
instrumentos de diagnostico, conformadores de los mas disimiles enfoques y modelos
tedricos respecto a este objeto de estudio. Asi, por ejemplo, para autores como Dunn, R.;
Dunn, K. y Price, G., los estilos de aprendizaje reflejan “la manera en que los estimulos
basicos afectan a la habilidad de una persona para absorber y retener la informacion”,
mientras que para Hunt, D. E. (1979: 27), estos “describen las condiciones bajo las que un
discente esta en la mejor situacion para aprender, o qué estructura necesita el discente

para aprender mejor”.

Una de las definiciones mas divulgadas internacionalmente en la actualidad, segun
Alonso, C. y otros (1999), es la de Keefe, J. W. (1988), quien propone asumir los estilos de
aprendizaje en términos de “aquellos rasgos cognitivos, afectivos vy fisioldgicos, que sirven
como indicadores relativamente estables de cédmo los alumnos perciben, interaccionan y
responden a sus ambientes de aprendizaje”. Sin dudas, y como afirma Curry, L. (1983), uno
de los obstaculos mas importantes para el desarrollo y aplicacion de la teoria de los estilos

de aprendizaje en la practica educativa, es la confusién que provoca la diversidad de
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definiciones que rodean al término, a lo cual se suma también la heterogeneidad de

clasificaciones que abundan entre los diferentes autores.

Rendimiento académico

Respecto de su origen etimoldgico, siguiendo a Flores (2010), rendimiento proviene
del latin ‘reddere’ [re (hacia atras) y dare (dar)], que luego —por la influencia de prehendere
(prender) y vendere (vender)- paso a ser ‘rendere’. A partir de esto, y de una forma trabajada
y especificada luego de intersecar esos significados, se lo entiende como una medida de
proporcion que aparece entre las formas usadas para obtener algo y evaluar el resultado
que concretamente se consigue; en suma, también se lo entiende como el beneficio que se

obtiene tanto de algo como de alguien (Morazan Murillo, 2013; RAE, 2017).

Con el paso del tiempo, este concepto se fue complejizando, y ha pasado a
vincularse a términos como eficiencia, en algunos casos, y efectividad, en otros. Con
respecto a la eficiencia se la entiende como la capacidad para lograr un determinado
resultado utilizando la menor cantidad de recursos posible; en cuanto a la efectividad se
asocia de manera directa a la capacidad para obtener ese efecto que se busca. Teniendo
en cuenta esto, cabe aclarar que la acepcion mas utilizada del término rendimiento proviene

del &mbito laboral, derivando su origen de las sociedades industriales.

Por este motivo, Martinez y Otero (1997) y Morazan Murillo (2013) sostienen que el
rendimiento se desarrolla directamente como factor en el despertar revolucionario de las
industrias, debido a que este proceso hizo que se alteren los patrones de control y
produccion que, a su vez, posicion6 al hombre como el medio para alcanzar esos

estandares de produccion.

De esta manera, la necesidad de evaluar el trabajo del hombre, en relacion a su

eficiencia y efectividad, teniendo en cuenta la calidad del producto final, en términos de que
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tan alta era la proporcion de dicha calidad obtenida, puso de manifiesto la necesidad de

sefalar el rendimiento de tal actuacion.

En este punto se puede articular la nocién etimol6gica con su aparicion en el &mbito
educacional, conocido que la creacion de la escuela —tal y como es conocida hoy en dia-
surge a partir de la necesidad de adiestrar una nueva clase operaria y trabajadora, es decir
que también surge al compas de la revolucién industrial; al mismo tiempo, esta revolucion
trae aparejada la creacion de los nuevos estados-nacién, y para que la gente sienta la
cohesién y el ser parte de estos nuevos movimientos la escuela cumple con la tarea de
adoctrinar, y quienes asisten a la misma deben cumplir con determinados estandares, que
son medidos en funcion de la calidad que alcanzan sus resultados en este espacio también,

es decir que se considera el como rinden (Giménez, 2013; Lépez Martin, 2013).

De esta forma, si bien las primeras aproximaciones aparecen desde un sector mas
relacionado a lo industrial econémico, estas ideas se vieron desplazadas, y aldn se
mantienen, en el ambito educativo, tomando luego una identidad mas propia y ajustada a

sus caracteristicas.

Esto puede observarse en el hecho de que el rendimiento puede reconocerse en
funcién de aprovechar lo adquirido, y —al mismo tiempo- esto se ve a través del desempenio

del alumnado (segun aprueben, desaprueben, egresen deserten, repitan).

Asi, queda aclarado que el concepto de rendimiento académico fue, y es, utilizado
de distintas maneras segun al ambito desde el que se lo quiera describir. Sin embargo,
entre los que mas se destacan se encuentran los investigadores en el &mbito educacional,
como los pedagogos, los docentes, directores, es decir todos aquellos quienes se

encuentren el &rea de la educacion (Instituto Nacional de Ciencias de la Educacion, 1976).



46

Al mismo tiempo, esto no resulta raro ya que esta variable (en el sentido estricto de
la palabra) termina siendo un indicador del funcionamiento del sistema educativo en
general, y es por eso que los intereses van a ser variados y algunos se van a centrar mas
en como se puede hacer que mejore el rendimiento de los alumnos, mientras que otros
intentaran entender de forma unificada de qué se trata este concepto, y otros quieren
mejorar lo mismo pero en funcion de los determinantes en la literatura varian desde los

problemas psicolégicos mas profundos hasta las variables sociodemograficas).

2.3 Marco teérico

Estilos de aprendizaje

Para este estudio se empled la teoria de Alonso, Gallego y Honey, quienes ven los
estilos de aprendizaje como variables personales que utilizan los alumnos a la hora de
abordar, planificar y responder a las situaciones que requieren de un aprendizaje. De
acuerdo con Camarero, Martin y Herrero (2000), desde la teoria de Alonso, Gallego y
Honey, se clasifican los estilos de aprendizaje en cuatro estilos: activo relacionado con la
experiencia del estudiante; reflexivo utilizado por estudiantes que se orientan hacia la
observacion y recopilacién de informacién, el estilo tedrico que esta guiado hacia lo
abstracto y la conceptualizacion y pragmatico que esta dado por la experiencia y aplicacion

practica de los aprendizajes.

Esta una herramienta que permite a docentes un cambio en sus estrategias de
ensefianza, teniendo en cuenta que los cuatro estilos son importantes y estan determinados
por lo que se desea realizar, aunque algunos puedan predominar mas que otros. La
siguiente figura (Tarea 1) muestra los estilos activo, reflexivo, teérico y pragmatico de

acuerdo con la teoria de Alonso, Gallego y Honey.
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Activo Reflexivo Tedrico Pragmatico

- Animadores, - Observadores - Metodicos - Directos

+  Improvisadores - Concienzudos = Logicos - Bealistas

* Descubndores - Receptivos =  Criticos - técnicos.

=  MNuevos retos - Amnaliticos =  Estructurados - Impacientes

=  Espontinecs - Pacientes =  Plamficados. - Expenmentadores
- Creativos. - Prudentes - Perfeccionistas - Eficaces

- Movedosos. - Observadores - Tedricos - Ultiles

= Aventureros - Condescendien =  Analiticos - Rapidos

- Renovadores tes. - Sintéticos - Decididos

- Inventores - Exhaustivos. - Racionales - Planificadores
= Vitales - Orgamzados = Metodicos - Positivos

=  Creativos - Detallistas = Dhsciplinado = (Concretos

- Lanzados - Estudiosos - Pensadores = (Claros

=  Protagonistas - Estadistas = Sistematicos - Seguros

s Innovadores o Investigadores «  Inventores s  Orgamzados

= Conversadores - Escritores = Exploradores. - Actualizados
=  Participativos - Mediadores

Rendimiento académico

Autores como Ruiz Ruiz, B., Trillos Gamboa, J., Morales Arrieta, J. (2006), Cano
Garcia, F. (1993), Ramirez Diaz, M., Mufioz Paredes, C. (2013), entre otros, coinciden en
indicar que si el estudiante conoce los estilos de aprendizaje, esto le ayudara a adquirir
estrategias que le faciliten su forma de asimilar los contenidos. Lo anterior traeria un efecto
en la memoria y por ende en el rendimiento académico de los estudiantes. El conocer,
mediante un diagndstico de estilos de aprendizaje, cudles son las predominancias de los
estudiantes en términos de las estrategias y estilos empleados por cada uno de ellos en su
proceso de formacién se presenta como un apoyo para el docente que selecciona y disefia
tanto las herramientas como las estrategias para cada grupo de estudiantes con estilos de

aprendizaje particulares.

Esto conlleva a que la seleccion de los recursos didacticos que el docente realice,
le permita a sus alumnos favorecer el desarrollo de aprendizajes basados en los estilos de

aprendizaje propios de cada nifio, y esto se vea reflejado en el rendimiento académico de
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cada estudiante. Si los docentes se preocupan por conocer la manera en que un estudiante
se aproxima al conocimiento, podrian formular propuestas didacticas que permitan
estimular el aprendizaje de acuerdo con el estilo particular de cada estudiante y en

consecuencia, obtener un mejor rendimiento académico.

La forma en que los estudiantes aprenden y los contenidos que se requiere
aprender pueden estar relacionados con las estrategias utilizadas. Segun Farias, Diaz y
Miranda (2012), conocer los estilos de aprendizaje proporciona herramientas para la
generacion de estrategias orientadas a las tareas y actividades pedagdgicas, incluyendo
los materiales utilizados que favorecen las capacidades individuales, llevan a que se
realicen aprendizajes significativos y que se ven reflejados de manera directa en el
rendimiento académico. Pero, a pesar de que algunos docentes conocen la relacion
existente entre las estrategias y los estilos de aprendizaje, no tienen en cuenta estas

posibilidades a la hora de disefiar sus proyectos de aula.

Para que las habilidades individuales estén relacionadas con el rendimiento
académico, el docente debe seleccionar los objetivos, contenidos y actividades de
aprendizaje, buscando que se ajusten a la forma de organizacion mental de sus estudiantes
y permanezcan estables a largo plazo (Farias, Diaz y Miranda, 2012). También es
importante tener en cuenta ciertas habilidades con las que cuentan los estudiantes al
momento de adquirir el conocimiento. De acuerdo con Vazquez, Noriega y Garcia (2013),
las competencias espaciales igualmente pueden inferir en el rendimiento académico de los
estudiantes y llevarlos a permanecer o desertar de sus estudios. Existen variables
importantes en los procesos de aprendizaje para tener en cuenta entre estas las
capacidades intelectuales que no son un factor determinante, pero se encuentran
relacionadas con la adquisicién del conocimiento en algunos estudiantes en mayor o menor

proporcion.
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Capitulo 3 Metodologia de la investigacion

Esta disciplina de conocimiento que tiene como objeto elaborar, definir y sistematizar
el conjunto de técnicas en donde se presenta la metodologia de investigacion, como parte
fundamental para enriquecer este tema de estudio, de esta manera se hara el analisis de
los instrumentos que se aplicaran con la finalidad de conocer los estilos de aprendizaje y

como es su ensefianza de espafiol asi poder aportar estrategias apropiadas al docente.
3.1 Metodologia de la investigacion
3.1.1 Enfoque

El enfoque de la investigacién es cualitativo, para la recoleccién y analisis de los
datos y afinar las preguntas de investigacion o revelar nuevas interrogantes en el proceso

de interpretacion. Su propdsito consiste en “reconstruir’ la realidad”.

El enfoque cualitativo puede concebirse como un conjunto de practicas
interpretativas que hacen al mundo “visible”, lo transforman y convierten en una serie de

representaciones en forma de observaciones, anotaciones, grabaciones y documentos.

Para el estudio del enfoque cualitativo, el investigador realiza una serie de
entrevistas, primero a una persona, analiza los datos que obtuvo y saca conclusiones;
posteriormente, entrevista a otra persona, analiza esta nueva informacion, revisa sus
resultados, del mismo modo, efectia y analiza mas entrevistas para comprender el
fendmeno que estudia. Es decir, procede caso por caso, dato por dato, hasta llegar a una

perspectiva mas general.

Mediante la investigacion se obtienen conclusiones y puntos de vista de los
participantes involucrados expresando sus experiencias de conocimiento, sus significados

y prioridades subjetivas.
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3.1.2 Método

En este apartado se explica la metodologia implementada en la investigacion, de la
misma manera se expresa la poblacién participante, las técnicas de indagacion que se
analizaron para la recoleccién de datos, con base la temética de estudio que conlleva a
tener un beneficio estudiantil y social, para solucionar la problemética de estilos de
aprendizaje y su ensefianza en la materia de espafiol que logre un cambio de aprendizaje

para obtener un mejor rendimiento académico en los alumnos.

Para la presente investigacién se trabaja con la metodologia de Hernandez la
investigacion cualitativa es entendida como investigacion naturalista, fenomenoldgica,
interpretativa o etnografica, es una especie en la cual se incluye una variedad de

concepciones, visiones, técnicas y estudios no cuantitativos.

El investigador entrevista a una persona, analiza los datos que obtuvo y saca
algunas conclusiones; posteriormente entrevista a otra persona, analiza esta nueva
informacion y revisa sus resultados y conclusiones; del mismo modo analiza mas
entrevistas para comprender lo que busca. Para esto se utiliza una serie de entrevistas para

la recoleccién de datos

Se requiere dividir la fase de investigacion en etapas, las cuales derivadas de una

investigacion cualitativa hacen referencia a las etapas de investigacién cualitativa:

Fase preparatoria: se divide en dos etapas de las cuales la primera la cual se basa
en clarificar el topico de interés y describir las razones para esa eleccion. Una vez terminada
esta, se requiere pasar a la etapa del disefio, que formula formulan cuestiones de
investigacion, asi como el objeto de estudio, se determinan las técnicas e instrumentos de

recogida de datos, el andlisis de datos (triangulacion de datos).
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Trabajo de campo: Consiste en dos momentos, primer momento se basa en las
observaciones para reconocer el escenario y los participantes a través de un acercamiento
informal al escenario recogiendo datos generales. Segundo momento identificar los
informantes que disponen de conocimiento y experiencia, habilidad reflexiva, capacidad
comunicativa y predisposicion. Asi mismo la recogida productiva de datos empieza cuando

el investigador se siente a gusto y los participantes entienden y reconocen su interés.

Fase analitica: Se derivan tres aspectos, el primero es la reduccién de datos que
es un proceso de categorizacion y codificacién, el segundo la disposicion y transformacion
de datos es la creacion de graficos diagramas y matrices y por ultimo la obtencién de

resultados y verificacion de conclusiones.

Fase informativa: Presentacion y difusion de los resultados por medio de estas el
investigador alcanza mayor comprension del objeto de estudio y la comparte con otros. De
igual manera las formas fundamentales de escritura de un informe (ofrecer un resumen de

los hallazgos y preguntar los resultados que apoyan las conclusiones).

3.1.3 Tipo

El tipo de investigacion en el que se va a abordar sera de tipo descriptivo-explicativo.
Tipo descriptivo; el propésito como bien lo indica la palabra es describir una situacion y
evento, es decir describir detalladamente o paso a paso lo que va sucediendo y que se va
dando en un contexto real. Los estudios de este tipo requieren de un fendémeno real en el
que se pueda investigar. Como su nombre lo indica, se encarga de describir las

caracteristicas de la realidad a estudiar con el fin de comprenderla de manera mas exacta.

El proceso de la descripcion se relaciona con condiciones y conexiones existentes,
practicas que tienen validez, opiniones de las personas, puntos de vista, actitudes que se

mantienen dentro del aula de clases, asi como describir los procesos que estan teniendo.
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Los resultados de la investigacion seran analizados a detalle para describir cada
uno de los procedimientos de la problemética que se aborda mediante el estudio de estilos
de aprendizaje y su ensefianza de espafiol, por el cual este tipo de investigacién no va
mucho mas alla del nivel descriptivo; ya que consiste en plantear lo mas relevante de un

hecho o situacion.

3.1.4 Paradigma

“Un paradigma es un cuerpo de creencias, presupuestos, reglas y procedimientos
que definen como hay que hacer ciencia; son los modelos de accion para la busqueda del
conocimiento. Se convierten en patrones, modelos o reglas a seguir por los investigadores

de un campo de accion determinado” (Martinez, 2004)

Las caracteristicas cualitativas del paradigma de interpretacién representacional
apuntan a profundizar investigar y proponer disefios abiertos y emergentes del mundo y del
mundo. Para recabar datos el mas comun es la observacion, asi como la participacion,
anécdotas, entrevistas, diarios y debates de la investigacién en donde la persona que
comparte la doctrina del paradigma de la interpretacion se relaciona fundamentalmente con

un entorno educativo especifico que ayuda a entender un nuevo caso.

Es por ello que el que se toma en cuenta es el paradigma socio-critico el cual segun
Arnal (1992) adopta la idea de que la teoria critica es una ciencia social que no es
puramente empirica ni sélo interpretativa; sus contribuciones, se originan, “de los estudios
comunitarios y de la investigacion participante” (p.98). Tiene como objetivo promover las
transformaciones sociales, dando respuestas a problemas especificos presentes en el seno

de las comunidades, pero con la participacion de sus miembros.

. Est& orientada al descubrimiento
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. Hay una relacion de participacion democratica y comunicativa entre el

investigador y el objeto investigado.

. Considera la entrevista, observacion sistematica y estudios de caso como el
modelo de produccién de conocimiento permitiendo al investigador entender lo que esta

pasando con su objeto de estudio.

. Esta centrada en las diferencias

. Se puede utilizar en pequefos grupos o escalas

De acuerdo a lo anterior se considera que el paradigma socio-critico es fundamental
para el andlisis, descripcion e interpretacién de los datos que se requieren obtener en esta
investigacion, para dar una explicacion desde la postura tedrica ante las acciones de los
sujetos de investigacion y proponer diversas estrategias de ensefianza que daran respuesta

al presente proyecto.

3.1.5 Metodologia de analisis

El andlisis de resultados es relacionar los datos y resultados que se encontraron en
la investigacion con los datos obtenidos mediante los instrumentos o informacién de la base
tedrica y los antecedentes, lo que se conoce como triangulacién. Cabe sefalar que con el
analisis de los datos se propone interpretar y analizar los resultados de la investigacion de
donde saldran los elementos para cumplir con lo propuesto en los objetivos de la

investigacion.

Al utilizar en la triangulacion diferentes métodos se busca analizar un mismo
fendmeno a través de diversos acercamientos. Aunque generalmente se utilizan distintas

técnicas cualitativas, se pueden utilizar tanto cuantitativos como cualitativas en conjunto.
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Algunos autores recalcan que esto presenta mayores dificultades durante el proceso
de andlisis de datos, ya que por las caracteristicas propias de las investigaciones cualitativa
y cuantitativa las preguntas de investigacién que éstas responden pueden tener diversos
grados de incompatibilidad que hacen que la convergencia de los hallazgos sea mas dificil
de definir. Por esto es entendible que la combinacion de métodos cuantitativos y cualitativos
ofrece la visiébn de los diferentes aspectos de la totalidad del fendmeno, mas que la

repetibilidad de los hallazgos de la observacion.

El arte de este tipo de triangulacién consiste en dilucidar las diferentes partes
complementarias de la totalidad del fenbmeno y analizar por qué los distintos métodos

arrojan diferentes resultados.

El término triangulacion desde la visién de varios autores como Denzin (1990), quien
la define como: la aplicacién y combinacién de varias metodologias de la investigacion en

el estudio de un mismo fenémeno.

Para realizar la triangulacion de datos es necesario que los métodos utilizados
durante la observacién o interpretacion del fendmeno sean de corte cualitativo para que
éstos sean equiparables. Esta triangulacion consiste en la verificacion y comparacion de la

informacién obtenida en diferentes momentos mediante los diferentes métodos

Como ya se habia explicado antes, la inconsistencia en los hallazgos no disminuye
la credibilidad de las interpretaciones y, en este caso en particular, el analisis de las razones

por las que los datos difieren sirve para analizar el papel de la fuente que produjo los datos.

También es entendida como Técnica de confrontacion y herramienta de
comparacion de diferentes tipos de analisis de datos (triangulacién analitica) con un mismo
objetivo puede contribuir a validar un estudio de encuesta y potenciar las conclusiones que

de él se derivan Rodriguez, Pozo & Gutiérrez, (2006) y para lo cual como bien nos expone
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requiere de conocimiento, de tiempo y de recursos para implementarla y luego de gran
agudeza para interpretar los resultados en las variadas y a veces contradictorias maneras

€en que se presentan.

Existen diversas posibilidades a la hora de triangular, entre ellas, se puede destacar
la triangulacion de datos, triangulacion de investigador, triangulacion tedrica, la

triangulacién metodoldgica, la triangulacién maultiple.

Por ello, la informacién recabada se organiza en diferentes categorias las cuales
estan estrechamente relacionadas con el tema de investigacion en distintas categorias las
cuales estan en relaciéon con el tema de investigacion, lo cual para llevar a cabo esto esté
analisis de los instrumentos aplicados, se realiza la triangulacion tal como se muestra en la
(Figura 2) a través del cuestionario, la teoria y la opinién del investigador, se aplica un
analisis partiendo de estas fuentes que son indispensables para interpretar la informacion

obtenida y llegar a una conclusion.

Imagen 1

TRIANGULACION DE DATOS

Cuestionario

Teoria 3
Opinidn del

autor
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La imagen anterior representa las tres fuentes de datos utilizadas en el andlisis de
esta investigacion: cuestionario, teoria y opinion del investigador. El cuestionario se disefié
de acuerdo a los objetivos planteados en la investigacion, para recabar los datos que se
espera recuperar de esta; La teoria se utilizé6 para fundamentar la informacion que se
recuperé de la entrevista, lo cual la fundamentacién le da seguridad y certeza a lo que
declaramos cierto. Por ultimo, la opinion del investigador, a partir de su interpretacion de la

entrevista y la teoria jerarquiza la informacién la cual le permite crear una confrontacion.

3.1.6 Técnicas

Se aplicaran dos tipos de técnicas, la observacion y el cuestionario. La técnica de
observacion no ayuda a darnos cuenta de las habilidades que tienen los docentes, asi como
también en que tienen dificultades con el objetivo de apoyar a los alumnos a desarrollar su
aprendizaje. Técnica de observacion representa una de las técnicas mas valiosas para

evaluar el desarrollo del aprendizaje de los discentes.

El cuestionario es un procedimiento considerado clasico en las ciencias sociales
para la obtencidn y registro de datos. Su versatilidad permite utilizarlo como instrumento de
investigacion y como instrumento de evaluacion de personas, procesos y programas de
formacion. Es un conjunto de preguntas estandarizadas de las cuales se recoge y analiza
una serie de datos dirigidos a la muestra representativa de la poblacién, con el fin de

conocer, describir o explicar estados de opinion.

3.1.7 Instrumentos

El proceso estructurado de recogida de informacion a través de la cumplimentacion
de una serie predeterminada de preguntas que debe estar redactado de forma coherente,
organizada, secuenciada y estructuradas con el fin de que sus respuestas puedan ofrecer

informacion.
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Elinstrumento para determinar los estilos de aprendizaje y su ensefianza de espafiol
sera el cuestionario en Google Forms para recabar un andlisis de la informacion este es un
instrumento eficaz para el rescate de informacién con las restricciones que se tiene en
cuanto a las medidas de sanidad, es posible rescatar informacion con dar un clic al link y
comenzar a responder lo que se quiere conocer dandonos de esta manera un aporte mas

simple de recabar la informacién que se requiere obtener.

El siguiente cuestionario se realiz6 basandose en uno llamado cuestionario sobre
estilos de aprendizaje para mejorar el rendimiento académico en la asignatura de espafiol,
se hicieron algunas modificaciones y agregados en las preguntas, asi como también en las

respuestas, de acuerdo al grado en el que los docentes estan a cargo.

3.1.8 Poblacion

Esta investigacion se delimitara a la poblacién de docentes de la zona escolar 067
perteneciente a Matehuala S.L.P del sexto grado de educacion primaria. Cabe mencionar
gue la zona cuenta con 12 docentes correspondientes al 6to grado en una organizacion
completa. Por lo tanto, nuestro publico de muestra son docentes que atienden al sexto

grado en las diferentes escuelas de la zona escolar.

Son 12 docentes pertenecientes a la zona escolar 067, pero solo 7 docentes son los
participantes para la aplicacién del instrumento de la encuesta. Cuatro ellos son maestras
y el resto maestros, los cuales pertenecen a las distintas instituciones escolares de
organizacion completa y se trabaja con los grupos A y B. A continuacion, en la (Tabla 1),

se muestra los docentes de la zona.



Tabla 1

DOCENTES DE LA ZONA ESCOLAR 067 DE MATEHUALA S.L.P
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DOCENTE GRUPO ESCUELA CLAVE ESCOLAR
Club de Leones | CCT24DPR1421W
1 JSH A
No. 1
Club de Leones | CCT24DPR1421W
2 NCS B
No.1
Club de Leones
3 RAHR A CCT24DPR2907E
No.2
Club de Leones
4 ORCT B CCT24DPR2907E
No.2
Brigida Garcia CCT24DPR1275B
5 FDC A
de Juérez
Brigida Garcia
6 PHS B CCT 24DPR1275B
de Juérez
Brigida Garcia
7 ETCM C ] CCT 24DPR1275B
de Juarez
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Capitulo 4 Disefo, aplicacion y analisis

Para este apartado se centran categorias a trabajar en la investigacion, tomando
como primer punto en cuenta el objetivo, que es conocer qué relacion existe entre los estilos
de aprendizaje y el desempefo de los alumnos en la asignatura de espafiol. En este
presente capitulo se desarrolla la aplicacion de la técnica de la entrevista la cual es

ampliamente utilizada como procedimiento de la investigacion
4.1 Disefio de instrumentos de investigacién

El disefio de investigacion proporciona un marco de referencia para la recopilacion
y el analisis de datos. Define lineas guias para la generacion de evidencia adaptadas tanto
al conjunto de criterios determinados, como a las preguntas de investigacion. Al aplicar el
instrumento de investigacion, se logran rescatar elementos importantes, en cuestion a los
estilos de aprendizaje para mejorar el rendimiento en la asignatura de espafiol. Las
preguntas se disefiaron en relacién al tema de estudio y sobre qué acciones se pueden

recurrir para solucionar conflictos que se presentan dentro del aula de grupo.

La eleccion del disefio de la investigacion refleja la toma de decisiones de el/la
investigadora, los aspectos que prioriza de la amplia gama de opciones para llevar a cabo
la investigacién. Se seleccionaron preguntas de mayor importancia para este tema de
estudio de las cuales ayuden a fortalecer el desempefio de los alumnos en relacion con los
estilos de aprendizaje. Es necesario incluir este tipo de preguntad dentro del cuestionario
porque se pretende que con su aplicacion los docentes reflexionen sobre el aprendizaje
gue se le esta dando a los alumnos y de qué manera afecta o beneficia al desempefio de

los mismos.
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Categorias

En este apartado se establecen las categorias a trabajar en la investigacion,
tomando en cuenta que el objetivo es conocer que estrategias son factibles para que los
docentes ayuden a los estilos de aprendizaje de cada alumno y favorezca a un mejor
desempefio académico de los alumnos os en la signatura de espafiol. Segun Hernandez
Sampieri (2014) las categorias pueden surgir por el investigador, pero siempre tiene que
estar estrechamente relacionadas con los datos. Una vez esto expuesto se optd por crear
las categorias de analisis, a partir de realizar la exploracion de la relacion entre los

instrumentos aplicados a la poblacién considerada.

Por lo tanto, se establecen 5 categorias con un total de 19 preguntas. La primera
categoria que se establece es la siguientes; datos basicos en la cual se espera recuperar
la informacién personal del docente en cuanto a su nivel de estudios. Escuela en la que
labora, asi como sus afios de servicio, esto resulta fundamental dentro la investigacion para

caracterizarlos.

La segunda formacion docente; la cual se espera conocer si los docentes han
realizado algun curso en cuanto al tema de investigacion, asi como su punto de vista acerca
del conocimiento que tiene sobre los estilos de aprendizaje, el contexto de alumnos de
acuerdo al reconocimiento de los mimos estilos como mejorar el rendimiento en la

asignatura de espariol en 6to grado de educacion primaria

La tercera categoria practicas en esta seccion pretendié conocer como lleva acabo
la base referente a la planeacion que disefian en su grupo de trabajo, las acciones que
implementa en ellas, su propio sentido de reconocimiento propio al ser uno de los sujetos

mas importantes para el aprendizaje de los alumnos, asi como la forma de evaluar
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La cuarta categoria futuro docente se interesa conocer desde el punto de vista de
los docentes acerca de la importancia que se le da a la a los estilos de aprendizaje y como
mejorar su rendimiento en la asignatura en el espafiol en la escuela primaria. La quinta
categoria innovacion en esta seccidn se espera tener aportes en donde se pueda mejorar
algo referente a los estilos de aprendizaje, que beneficie al mejor rendimiento de los

alumnos en donde se centre en el aprendizaje significativo de los alumnos.

4.2 Aplicacion de los instrumentos

Es un proceso estructurado de recogida de informaciébn a través de la
cumplimentacion de una serie predeterminada de preguntas que debe estar redactado de
forma coherente, organizada, secuenciada y estructuradas con el fin de que sus respuestas
puedan ofrecer informacion. Al aplicar el instrumento de investigacion, se logran destacar
elementos importantes, en cuestion a los estilos de aprendizaje para mejorar el rendimiento
en la asignatura de espafiol. Las preguntas se disefiaron en relacion al tema de estudio

antes mencionado, en donde nos ayude a favorecer dicho tema de estudio.

Para la aplicaciébn del instrumento y la recoleccibn de la informacion es
necesario hacer una socializacién, en pro de que la informacion recolectada sea veridica,
por ejemplo, para la entrevista en linea, en el encabezado del formulario se debe indicar el
objetivo del proyecto y explicar el porqué es importante que la persona responda con la
mayor veracidad las preguntas del cuestionario o en la entrevista se le comenta la misma

informacion directamente a las personas objeto de estudio.

En tal sentido se realiz6, la encuesta segun la delimitacion propuesta el objeto de
investigacion que en este caso fueron los docentes y dependiendo del medio de la
entrevista en linea. Para programar y llevar a cabo la aplicaciéon de la técnica es importante

tener en cuenta la coherencia interna del trabajo, en otras palabras, que el sitio y el
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momento estén acorde con lo formulado en el planteamiento del proyecto de investigacion,
de tal manera que la aplicacién se realice teniendo en cuenta:

La atencion a la diversidad de los estudiantes es una necesidad evidente hoy dia,
sin embargo, aun cuando la atencion a las diferencias individuales es uno de los principios
pedagogicos mas importantes para lograr calidad en el Proceso Ensefianza Aprendizaje,
todavia los docentes carecen de conocimientos cientificos que permitan conocer estos
estilos de aprender y de ensefiar y por consiguiente resulta poco probable que se pueda
determinar los estilos de aprendizaje de los estudiantes.

4.3 Andlisis de los instrumentos de la investigacion

4.3.1 Datos de docentes

Sexo

Para esta seccion se pretendié conocer al publico que apoyo a aportar informacion
a este tema de estudio en donde se conocié que el sexo que predomino en este instrumento
favorecié a los docentes en ello se encontré que la mayoria de la poblacién que era un

57.1% del sexo masculino.

Gréfica l

SEXO DE LA POBLACION

@ Femenino
@ Masculino
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Antigliedad de los docentes en las diferentes escuelas de la zona escolar 067

Para esta parte la antigiedad de los docentes en las diferentes escuelas predomina

entre los 1 a 10 afos y 10 a 20 afios, con un 42.9% para cada caso.

Gréfica 2

ANTIGUEDAD DE LOS DIFERENTES DOCENTES EN LA ZONA ESCOLAR 067

@ 13210 anos

@ 103 20 afos

0 20 a 30 afios
@& Was de 30 afios

Preparacion profesional

En la siguiente pregunta sobre la preparacion con la que cuentan los docentes de la
poblacién se muestra un mayor porcentaje en que solo cuentan con licenciatura este con
un 71.4%, como segundo lugar en ambos casos de maestria y doctorado con un 14.3% de

cualquier otra preparacion mencionada en la misma pregunta.
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Gréfica 3

PREPARACION PROFESIONAL

@ Licenciatura

@ Waestria
Doctorado

@ Ezpecialidad

@ Curso, taller, doctorado etc, que haya
trabajado referents a los estilos de
aprendizaje

4.3.2 Formacion docente

Qué son y como relaciona de manera directa los estilos de aprendizaje para

mejorar el rendimiento académico en la asignatura de espafiol

En relacion en lo que conocen los docentes sobre los estilos de aprendizaje nos
dicen las respuestas que, son aquellos ritmos que marcan los propios alumnos para tener
la capacidad de aprender al igual que es la via en la cual los alumnos adquieren un menor
conocimiento de acuerdo a cada uno de los estilos de aprendizaje que existen y que afectan

benefician a los alumnos.

De acuerdo con la pregunta anterior los docentes de mencionaron que es
importante conocer los estilos y ritmos de aprendizaje para partir de ahi y poder atenderlos
y asi desarrollar sus habilidades comunicativas, también que ayudan a qué los alumnos
puedan leer, dialogar o escribir para aprender asi como el ver imagenes, y de esta manera

aprenden de manera diferente y esto ayuda a beneficiar el aprendizaje de cada uno delos
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alumnos y que por eso los docentes deben potenciar el estilo de aprendizaje del alumno

para lograr tener un mejor aprendizaje al igual que un mejor rendimiento académico.

De acuerdo como nos menciona el autor Vygotsky que la zona desarrollo proximo
es la a capacidad de aprendizaje estd en funcién de la medicion social en la construccion
de los procesos mentales. La mediacion instrumental es la que contiene los aspectos

representacionales en la construccion de los procesos mentales (leer, escribir, jugar, etc).

Consideracion sobre trabajar de manera diferenciada los estilos de

aprendizaje en el aula

Para esta pregunta los docentes respondieron en un 100% que es importante
trabajar los estilos de aprendizaje de manera diferenciada. El ofrecer educacion
diferenciada, tomando en cuenta las diferencias psicoldgicas y pedagdgicas entre nifios y
nifias es la mejor forma de potenciar las capacidades cognitivas y el desarrollo académico

de nuestros alumnos.

La ensefianza diferenciada se basa en la premisa de que no todos los estudiantes
aprenden de igual manera y que su aprendizaje varia por el nivel de aptitud, habilidad,

motivacion e interés (Tomlinson, 2001).

El centro y el referente fundamental del aprendizaje es el estudiante, porque desde
etapas tempranas se requiere generar disposicion y capacidad de continuar aprendiendo a
lo largo de su vida, desarrollar habilidades superiores del pensamiento para solucionar
problemas, pensar criticamente, comprender y explicar situaciones desde diversas areas

del saber, manejar informacion, innovar y crear en distintos 6rdenes de la vida,

Los alumnos cuentan con conocimientos, creencias y suposiciones sobre lo que se
espera que aprendan, acerca del mundo que le rodea, las relacione entre las personas y

las expectativas sobre su comportamiento. En este sentido, es necesario reconoce la
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diversidad social, cultural y lingtiistica, de capacidades, estos ritmos de aprendizaje que
tienen; es decir desde la particularidad de situaciones y contextos comprender como
aprende, el que aprende y, desde esta diversidad, generar un ambiente que acerque a
estudiantes y docentes al conocimiento significativo y con interés. Plan de estudios. (SEP,

2011, P. 26).
Gréfica 4

CONSIDERACION DE TRABAJAR DE MANERA DIFERENCIADA LOS ESTILOS DE

APRENDIZAJE

P si
@ Mo

¢ Con base a su experiencia docente considera que esta lo suficientemente

capacitado para trabajar los estilos de aprendizaje dentro de su aula de trabajo?

Los docentes respondieron en un mayor porcentaje de un 66.7% que no consideran
gue estén lo suficientemente capacitados para trabajar los estilos de aprendizaje. Cuando
hablamos de capacitacion, nos referimos a toda actividad realizada en una organizacién
respondiendo a sus necesidades, buscando mejorar la actitud, el conocimiento, las

habilidades o conductas de su equipo de trabajo.

La educacion es un elemento esencial, ya que es un proceso que dura toda la vida.

Cada dia descubrimos algo nuevo y sentimos la satisfaccion de concretar el
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aprendizaje. Para los docentes, instructores y maestros no es suficiente que se haya
concluido la formaciéon universitaria, sino que es necesario actualizarse y participar en
programas de capacitacion que les permitan mantenerse al dia en cuanto a los enfoques
educativos, metodologicos y didacticos, los avances cientificos y las tecnologias

pedagogicas.

La capacitacion es el proceso educativo de corto plazo, aplicado de manera
sistemédtica y organizada, por medio del cual las personas adquieren conocimientos,
desarrollan habilidades y competencias en funcion de objetivos definidos. Chiavenato I.

(2001)

Gréfica b

CAPACITACION DE DOCENTES

& sl
§ No

Importancia que realmente sé le daen la actualidad alos estilos de aprendizaje

en el aula

De acuerdo a las respuestas de los en un mayor porcentaje con 50% que los estilos

de aprendizaje se consideran muy importantes a la hora de trabajarlos en el aula.
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Los estilos de aprendizaje permiten que nifias y nifios saquen el mayor provecho posible a
sus actividades. De la misma forma, es importante como padre, madre o cuidador que

identifigues métodos que funcionan mejor en los nifios para obtener conocimientos.

Conocer los estilos de aprendizaje te abre mdltiples posibilidades de actuacion como
padres, madres y educadores, con el objetivo de lograr un aprendizaje significativo,
favoreciendo la construccion de aprendizajes por parte de nifias y nifios. Te explicaremos

cuatro estilos y sus principales caracteristicas: activo, reflexivo, teérico y pragmaético.
Grafica 6

IMPORTANCIA DE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE

& Muy importante

@& Importante
Poco importante

@ No importante

Cdémo influyen los estilos de aprendizaje en el conocimiento de los alumnos

En esta pregunta el 100% de la poblacion conoce de qué manera influyen los estilos
de aprendizaje en el conocimiento de los alumnos por lo que también pudiese referirse a

gue conocen poco sobre el tema y no con una mirada amplia sobre ello.
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A nivel mundial se ha observado a través de varias investigaciones sobre los estilos
de aprender, entre ellas las de Adan (2010), Gallego y Martinez (2011), en las cuales
coinciden que las personas perciben, adquieren conocimiento, tienen ideas, piensan y
actuan de manera distinta entre unas y otras. Ademas, las personas tienen preferencias
hacia unas determinadas estrategias cognitivas que les ayudan a dar significado a la nueva

informacion.

Gréfica7

INFLUENCIA DE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE EN EL CONOCIMIENTO DE LOS

ALUMNOS

$ Si
@§ No

Clasificacion de los estilos de aprendizaje que predominan en el aula

En esta pregunta las respuestas fueron variadas y los resultados de igual manera
en ellas se plasma que en las diferentes aulas en donde cada uno de los docentes

involucrados pertenecen el estilo de aprendizaje de los alumnos varia, por lo que se
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visualizoé en los resultados que en un mayor porcentaje los alumnos adoptan un mejor

aprendizaje en los estilos visuales y kinestésicos.

La clasificacion sensorial, también denominada VAK, destaca que todos tenemos
una sentido favorito y que podemos mejorar el aprendizaje si contemplamos estas
preferencias sensoriales. Principalmente, se distinguen 3 grandes sistemas para aprender

la informacion recibida:

Gréfica 8

CLASIFICACION DE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE QUE PREDOMINAN EN LAS

AULAS

@ Mas auditivos
@ Was visuales
Mas kinestésicos
@ Kinestésicos y visuales
@ Auditivos y visuales
@ Auditivo y kinestésico

Cémo es la organizacion sobre los estilos de aprendizaje que tienen sus

alumnos

Para la siguiente cuestion se pretendié conocer de qué manera atienden los

docentes a los alumnos para ayudar a los diferentes estilos de aprendizaje en donde se


http://www.businessballs.com/vaklearningstylestest.htm
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obtuvieron resultados de los que se conocié que la mayoria de los docentes atienden a los

alumnos en una organizacion mixta con un 83.3%.

Vale la pena puntualizar que las organizaciones, a semejanza de los seres
humanos, aprenden de diferentes formas, a lo que Yeung et al. (2000) llaman estilos de
aprendizaje organizacional. Esta tipologia responde a la reflexion sobre el hecho que las
personas y las organizaciones aprenden basicamente de dos formas: a) las formas

primarias y b) las formas secundarias de aprendizaje.

Gréfica 9

ORGANIZACION DE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE

@ 2) Diferenciada
@ b) Mixta
c) Individualizada

Acciones realiza para fortalecer al maximo los estilos de aprendizaje

Respecto a la pregunta que se planted, los docentes aplican diferentes tipos de
recursos para ayudar al aprendizaje de los alumnos, que en su mayoria son materiales

audiovisuales en donde obtuvieron un 66.7%.
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En este hecho, el docente juega un papel importante con una actitud positiva hacia
los medios, la aplicacibn de metodologias y estrategias de ensefanza diferentes a la
tradicional donde todo el saber pesa sobre el profesor y el libro de texto, y nuevas formas

de organizar y afrontar el trabajo en el aula y a interaccion con los alumnos.

La educacion con el conocimiento cientifico y tecnologico es sin duda un recurso
didactico necesario en esta nueva era, el articulo que se presenta refiere la importancia de
los medios audiovisuales en el aula y su utilizacion desde diversas alternativas para un

aprendizaje y educacion eficaz.

Gréfica 10

ACCIONES PARA FORTALECER LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE

® Material digital
® Material audiovisual
& Material manipulable

Manera en la que disefla su planeacién para favorecer los estilos de

aprendizaje y mejorar el rendimiento en la asignatura materia del espafiol
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Para la siguiente pregunta se obtuvieron respuestas muy aptas de acuerdo a lo que
se pretendia conocer lo que cada uno de los docentes aporta que es que disefian
actividades que conlleven al desarrollo de habilidades, ademas del trabajo en conjunto para
gue entre pares logren identificar la importancia de las funciones comunicativas, acuerdo a

las necesidades del alumno.

Debemos entender como proceso de ensefianza y aprendizaje innovador aquel
proceso que genera cambios significativos al utilizarse nuevas estrategias didacticas con la
finalidad de obtener un valor agregado o enriquecimiento en dicho proceso (utilizar

diferentes estrategias didacticas para promover un cambio en la practica docente cotidiana).

Con base en diferentes teorias del aprendizaje estudiadas referentes a la asociacién
y procesos cognitivos (cognitivismo y constructivismo) y en este caso en especifico, la
metodologia de investigacion-accién permitié evidenciar que la fortaleza de una propuesta
metodoldgica de aprendizaje radica en la variedad de estrategias de ensefianza y de las
actividades que se incluyan en la misma. Esta diversidad no es arbitraria, sino que debe
estar cuidadosamente secuenciada en funcién de operar con las ideas de los estudiantes,
producir interés en los contenidos por aprender, presentar informacion de forma
contextualizada en la resolucién de tareas especificas, generar instancias de trabajo

individual y grupal, y posibilitar la interaccién en un contexto de aplicacién genuino.

Acciones lleva acabo en su planeacion en relacion alos estilos de aprendizaje

para mejorar el rendimiento en la asignatura de espaiiol

Referente a la pregunta y como es de notarse lo docentes aportaron que, los estilos
de aprendizaje determinan la forma en que los estudiantes abordan las situaciones

académicas para tener un impacto positivo en la construccion de conocimiento sin
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desconocer las caracteristicas de orden fisiologico como edad y desarrollo, y un

componente afectivo que podria ser la motivacion.

Asi pues, la connotacion cognitiva se centra en el proceso de construir, utilizar,
interpretar la informacion para resolver problemas a través de estrategias creadas a partir
del componente fisiolégico en cuanto a lo visual, auditivo y kinestésico (Programacion
Neurolinguistica) pero también al biorritmo del estudiante, y por otro lado una connotacion

afectiva refiriéndose a las expectativas, anhelos y motivacion del estudiante. (Cazau ,2004).

Estrategias para mejorar el rendimiento en la asignatura de espafiol en los

diferentes estilos de aprendizaje

Para esa pregunta se obtuvieron respuestas muy generales sobre el que los
docentes no conocen diferentes estrategias para favorecer el rendimiento académico de los
alumnos en la asignatura de espafiol en donde las respuestas de los docentes han sido que

no han aplicado ninguna estrategia especifica para trabajarla como tal.

En realidad, las estrategias didacticas se insertan en la funcion mediadora del
profesor, que hace de puente entre los contenidos culturales, las capacidades cognitivas y
los estilos de aprendizaje de los alumnos. Las estrategias didacticas se definen, a su vez,
en funcion de las estrategias de aprendizaje que se quieren desarrollar y potenciar en el

alumnado, por lo que es preciso tener en cuenta sus estilos de aprendizaje.

Segun Gallego y Salvador (2002), las estrategias didacticas se conciben como
estructuras de actividad en las que se hacen reales los objetivos y contenidos. En este
sentido, pueden considerarse analogas a las técnicas. En el concepto de estrategias
didacticas se incluyen tanto las estrategias de aprendizaje (perspectiva del alumno) como

las estrategias de ensefianza (perspectiva del profesor).
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De qué manera se adecuan las actividades de acuerdo a los estilos de

aprendizaje de los alumnos

Atendiendo las situaciones presentadas en clase mediante los ajustes razonables
en el disefio considerar las necesidades dar atencion individualizada, monitoreo o en el
trabajo grupal, a su vez las actividades deben estimular o poner de manifiesto la oralidad y

la escritura de manera gque favorezca y tenga un aprendizaje significativo

Los estilos de aprendizaje no son exclusivos de los alumnos, sino que pueden estar
motivados por las practicas docentes, es decir, la manera en que un profesor disefar,
planificar y ejecutar un determinado proceso de ensefianza en el aula. El rendimiento
académico que manifiestan los alumnos esté relacionado con el estilo de aprendizaje y el
estilo de ensefianza del profesor de manera que existe una correlacion positiva entre la

coincidencia de estilos y la mejora del rendimiento académico.

Como se evaltao valora el avance de los alumnos en las estrategias aplicadas

segln su estilo de aprendizaje

Para la resolucion de esta pregunta los docentes plantearon algunas de las
estrategias que mejor aplican en el aula para atenderlos diversos estilos de aprendizaje con
los que cuenta su aula. Hoy el aprendizaje y la evaluacién deben tomar en consideracion el
desarrollo del propio estudiante, es decir, sus expectativas, su nivel inicial, sus estilos de
aprendizaje, sus ritmos e intereses, sus necesidades y proyeccion futura. Desde esta
perspectiva, el reto de la evaluacion es como debe plantearse para ser congruente con las
teorias que se propugnan para un aprendizaje significativo y respetuoso con las

peculiaridades individuales y culturales del alumnado y sus necesidades.

La evaluacion estd orientada por una teoria institucional (leyes, reglamentos,

decretos y circulares) y por la cultura evaluativa existente, entendida como la forma que se
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han realizado los procesos evaluativos. Esta “se construye a través del conjunto de valores
internalizados por docentes, alumnos, directores, supervisores padres y representantes de
entes empleadores, acerca de la forma de concebir y practicar la evaluacion en un

determinado proceso educativo.” (Duque, 1992, p. 170).
4.3.3 Formacion docente

Rubros de evaluacion que aplica parala evaluacion del espafiol referente alos

estilos de aprendizaje

Ante las respuestas de los docentes algunos de los rubros de evaluacion que utilizan
dentro del aula tomando en cuenta algunos de los estilos de aprendizaje son, su ortografia,
coherencia de ideas, orden, rubrica, listas de cotejo, trabajo en clase, tarea, participacion,
exposicion, conducta solo por mencionar algunos y haciendo un paréntesis en el tipo de

contenidos en los cuales se esté trabajando

La evaluacion del y para el aprendizaje es un recurso poderoso en espacios
educativos, y cuando se utiliza para favorecer dicho aprendizaje durante un programa de
estudios, tiene el potencial de producir un efecto positivo; brinda informacién sobre el
avance de los alumnos y esta informacion, recabada mediante la evaluacion, sirve como
base para idear e implementar acciones con el fin de mejorar la ensefianza, que deriven en
realimentaciones oportunas para los alumnos, el reconocimiento de como evaluar de una
manera mas justa y objetiva, asi como generar reflexiones personales sobre la practica

docente.
Instrumentos que utilizan para realizar la evaluacién general

En base a la pregunta planteada a los docentes sobre los instrumentos de

evaluacion que utilizan para la recoleccion de un numero para asignar calificacion a los
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alumnos, los docentes respondieron en un mayor porcentaje favorecié a la lista de cotejo y

rubricas.

La lista de cotejo, como instrumento de evaluacion util para la observaciéon y
verificacién, permite apreciar conocimientos, habilidades, actitudes y valores en
consonancia con la naturaleza del Aprendizaje esperado o de los aspectos que se trabajen,
asi como aquello que el estudiante necesite poner en juego para lograrlo. Por los aspectos
considerados para su construccion, estan involucrados los procesos de valorar y evaluar,
pues generalmente los elementos propuestos incluirdn tareas en las que se observen
algunos de los siguientes elementos: evaluar cursos de accién, planear soluciones,
proponer explicaciones o argumentos, tomar decisiones, llevar a cabo los pasos de un

procedimiento, formular conclusiones, entre otros.

Es un instrumento que suele aplicarse en la evaluacion final, debido a que arroja
informacién puntual sobre el nivel de logro de los estudiantes en relacion con los aspectos
que el docente consider6 mas relevantes de la situacion de aprendizaje. Aunque, si el
docente lo desea, puede proponer puntos de corte durante el proceso de aprendizaje y
aplicar listas de cotejo intermedias que le permitan observar estados de avance para
identificar las dificultades y proponer estrategias de intervencién, asi como definir las tareas

pendientes.

Las listas de cotejo pueden adaptarse a la situaciéon requerida y utilizarse tanto para
la evaluacion cualitativa, al valorar el desempefio de cada estudiante sin que ello implique
la asignacién de una calificacion o evaluacion cuantitativa; para hacerlo, se divide el total
de “Si”, “Completo”, “Terminado” o las categorias establecidas, entre el total de aspectos,
y se multiplica por cien, esta operacion permitira obtener un porcentaje que puede

traducirse numéricamente en un puntaje o calificacion. En sintesis, es un instrumento

indicado para la heteroevaluacion, pues a partir de valorar el desempenio de los estudiantes,
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es el docente quien definird en qué categoria de cada aspecto consignado se encuentran

(SEP: 2011 Programas de estudio. 2011. Sexto grado. p.81).

Existen instrumentos objetivos para la evaluacion, como lo es la rubrica, cuya
aplicacion en el aula puede lograr un impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes.
El estudiante encuentra en la rdbrica una manera clara de conocer las expectativas del
docente, respecto a lo que éste espera que haga en una determinada situacién de
aprendizaje [...] Cabe destacar que dicha herramienta ayuda a los estudiantes a situar con
precision las dudas y problemas que se les plantea en el transcurso de su actividad de

aprendizaje.

Evaluar es un acto sumamente importante en la ensefianza, pues involucra diversos
factores que tienen una repercusion directa en el aprendizaje. Es por ello que “se deben
proporcionar al estudiante instrumentos objetivos que reflejen como seran evaluados en

funcién del aprendizaje requerido para dicho curso” (Gomez y hullpi. 2015. P. 76).

De acuerdo con Andrade (2005) y Mertier (2001), las rabricas son «guias de
puntuacién usadas en la evaluacion del desempefio de los estudiantes que describen las
caracteristicas especificas de un producto, proyecto otarea en varios niveles de
rendimiento, con el fin de clarificar lo que se espera del trabajo del alumno, de valorar su

ejecucion y de facilitar la proporcién


https://blinknewsblog.files.wordpress.com/2016/03/dialnet-comprendiendolasrubricas-3661661.pdf
http://www.uhu.es/francisco.pozuelos/docencia/pptt/pt2_enfermeria/biblioteca/eva_arends.pdf
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Gréfica 11

INSTRUMENTOS UTILIZADOS PARA REALIZAR LA EVALUACION GENERAL

Lista de cotejo 6 (100 %)

Rubricas 6 (100 %)
Ohservacion v analisis

Gula de observacion

Lizta de grupo

4.3.4 Futuro docente

Condiciones se desarrollan los estilos de aprendizaje para mejorar su

rendimiento en la asignatura de espafiol en la actualidad

Respecto a esta pregunta segun el desarrollo de los estilos de aprendizaje en base
al rendimiento académico en la asignatura de espafiol es de un 50% entre dos respuestas
que son buenas condiciones y condiciones normales por lo que en base estos resultados
los diferentes docentes consideran que hay un regular desarrollo de los estilos de
aprendizaje que sirven para mejorar el rendimiento académico de los alumnos en cada una

de las escuelas a los cuales pertenecen los docentes.

Tradicionalmente se empleaba una ensefianza de técnicas de trabajo intelectual
basada en el sentido comln y en la creencia de que, por parecer adecuadas, realmente lo
eran. Actualmente se abren nuevos enfoques fundamentados en la psicologia cognitiva y
en la consideracion de la propia experiencia del alumno que aprende, que dan lugar a

sofisticadas técnicas de estudio con cardcter innovador y a nuevas intervenciones
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psicopedagdgicas Desde hace muchas décadas diferentes autores demostraron que .en el
rendimiento escolar del alumno influyen un amplio nimero de factores que podrian
agruparse en cuatro grandes ambitos: intelectuales, psiquicos, de tipo socio-ambiental y los
gue hacen referencia a un campo de variables que podrian denominarse de tipo
pedagogico, Garcia Nieto (1989), afirma que en el rendimiento escolar estan presentes tres
dimensiones esenciales del alumnado: poder (aptitudes), querer (actitudes) y saber hacer
(metodologia), es decir: las aptitudes intelectuales que posee el educando y que en principio
determinan sus logros formativos; las actitudes o disposicion con que se enfrenta al medio
escolar, y finalmente las estrategias, o uso de técnicas, medios e instrumentos que

favorecen o dificultan los logros de aprendizaje en general.

Gréfica 12

CONDICIONES SE DESARROLLAN LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE

@ Buenas condiciones
@ Condiciones normales
Malas condiciones
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4.3.5 Innovacion

Propuesta referente a los estilos de aprendizaje, que beneficie al mejor
rendimiento de los alumnos en donde se centre en el aprendizaje significativo de los

alumnos

La mayor parte de los encuestados creian poder mejorar el aprovechamiento
académico de los alumnos si contaran con el material adecuado para estudiar; aunque
manifestaron no acudir cotidianamente a la biblioteca, les gustaria tener mas recursos
econdmicos para comprar sus propios libros y tenerlos de base. Otra de las actividades que
juzgaron importante para lograr un éptimo aprovechamiento se relaciona con su estado
animico y su motivacioén e interés de estudiar, con tener tiempo y un lugar adecuado. Este
factor involucra diferentes problemas o contratiempos que enfrentan con la familia,
maestros, autoridades escolares, amigos, asi como problemas sentimentales o
emocionales. Esta etapa de desarrollo del estudiante universitario es compleja y provoca

diversos ajustes y desajustes en su vida cotidiana, plan de vida, emociones y perspectivas.

Este hecho sugiere que para realizar un verdadero aporte en la determinacion de
los factores que influyen en el rendimiento académico, se deben identificar aquellos que no
guarden relacién con otros que influyan en el desempefio del estudiante, ya que siempre
se tendria la duda: ¢,son las estrategias de aprendizaje del estudiante las que influyen en el
rendimiento académico o es su disciplina, que se relaciona con el uso de buenas estrategias
de estudio, la que verdaderamente influye? (Martin, 2015). A este respecto la interaccion
de los factores provoca efectos distintos a los reportados al estudiarlos de manera
separada, e incluso puede ocultar los efectos individuales. En el mismo sentido, el estudio

de los factores que impactan el rendimiento académico, el analisis de cada uno por
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separado carece de valor y es el estudio conjunto el que provoca los efectos mas

importantes sobre dicho constructo.

Como puede observarse, existe un amplio abanico de factores de tipo personal que
se reportan como condicionantes del rendimiento académico, lo cual dificulta el estudio de
dicho constructo; a lo que se afiade el problema de las discrepancias en los resultados de
las investigaciones, consecuencia de la diversidad de técnicas de analisis utilizadas, los
instrumentos de medicién de los factores estudiados y los niveles educativos en los que

estas se realizan.

Disefio de la propuesta que ayude a los estilos de aprendizaje para mejorar el

rendimiento académico en la asignatura de espafol

Introduccioén

En este apartado se mostraran distintas que apoyan al aprendizaje de los alumnos
en un proceso donde se encuentre con poca motivacién y que favorezca a los diferentes
estilos de aprendizaje, pues es de gran importancia crear un buen ambiente de aprendizaje
adecuado para un mejor nivel de rendimiento académico de los alumnos a traes de
diferentes métodos que atraigan la atencion del alumno utilizando diferentes recursos como

medio para lograrlo.

Con base al disefio de e implementacién de las estrategias que se presentan a
través de distintos métodos para lograr tener el interés del alumno y asi beneficiar a un
mejor rendimiento académico de los alumnos en la asignatura de espafiol. Esto se tomé
como base para que los docentes fortalezca un mejor aprendizaje significativo respecto a

los diferentes estilos de aprendizaje en los alumnos.

La presenté propuesta esta conformada por tres estrategias, las cuales fueron

disefiadas con base en referentes tedricos, algunas, algunas de estas son adaptaciones de
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diferentes estrategias que se fueron adecuando a las necesidades de la principal
problematica que fue el como benefician o afectan los estilos de aprendizaje en el

rendimiento académico de loa alumnos en la asignatura de espafiol.

Obijetivos de la propuesta

Lograr favorecer a un mejor rendimiento académico tomando como base los
diferentes estilos de aprendizaje en la aciguatara de espafiol para poder desarrollar un
mejor aprendizaje significativo. Que los docentes reconozcan la importancia de los
diferentes métodos de ensefianza que ayuden a lograr adoptar un mejor rendimiento

académico, con la finalidad de potenciar el interés y el gusto por aprender de los alumnos.
Competencias genéricas y profesionales del docente

Las competencias genéricas y profesionales que se desean favorecer con la
propuesta planeada fueron elegidas tomando en cuenta las caracteristicas de las
actividades disefiadas, en la eleccibn que opto por tomar en consideracién las mas

adecuadas para las estrategias.

Genéricas

e Aplica sus conocimientos para transformar sus practicas, de manera
responsable.

e Aprende de manera permanente.

o Utiliza estrategias para la busqueda, analisis y presentacion de informacion

a través de diversas fuentes.
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Profesionales

e Incorpora los recursos y medios didacticos idoneos para favorecer el
aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de desarrollo

cognitivo y socioemocional de los alumnos.

Justificacion

La propuesta resulta de gran beneficio ya que permite que el proceso comience de
la manera mas adecuada pues se prepara al nifio a través de estrategias encaminadas a
un mejor desempefio académico que se inicia desde un buen aprovechamiento de los
diferentes estilos de aprendizaje. Segun Gallego y Salvador (2002), las estrategias
didacticas se conciben como estructuras de actividad en las que se hacen reales los
objetivos y contenidos. En este sentido, pueden considerarse analogas a las técnicas. En
el concepto de estrategias didacticas se incluyen tanto las estrategias de aprendizaje

(perspectiva del alumno) como las estrategias de ensefianza (perspectiva del profesor).

En realidad, las estrategias didacticas se insertan en la funcion mediadora del
profesor, que hace de puente entre los contenidos culturales, las capacidades cognitivas y
los estilos de aprendizaje de los alumnos. Las estrategias didacticas se definen, a su vez,
en funcion de las estrategias de aprendizaje que se quieren desarrollar y potenciar en el

alumnado, por lo que es preciso tener en cuenta sus estilos de aprendizaje.

Estrategias
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Tabla 2

ESTRATEGIA No. 1

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA
Identificando los diferentes estilos de aprendizaje
Asignatura: Espafol
Tema o contenido: los estilos de aprendizaje

Propésito: Que los alumnos desarrollen su propio estilo de aprendizaje. Lograr que los
alumnos adquieran el aprendizaje con ayuda de los diferentes estilos en donde alude a

potenciar su desempefio académico en la asignatura de espafiol.

Competencias: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para

aprender.

Aprendizaje esperado: Usa palabras que indiquen orden temporal, asi como numerales
y vifietas para explicitar los pasos de una secuencia. Elabora instructivos empleando los
modos y tiempos verbales adecuados. Adapta el lenguaje para una audiencia

determinada.
Tiempo: 1 hora

Recursos, materiales y herramientas tecnoldgicas: hojas blancas, lapiz/pluma,

cuaderno etc.

Secuencia Inicio: para iniciar la principal intencién es identificar los estilos de
didactica aprendizaje de los alumnos por lo que se entregara a cada uno de
ellos un test de estilos de aprendizaje de Honey -Alonso impreso para

poder partir hacia un fin que es buscar estrategias que ayuden a cada
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uno de los alumnos a potencializar su aprendizaje y asi motivarlos a

tener un mejor desempefio académico en la materia de espafol.

Desarrollo: resolucion del test de estilos de aprendizaje para ello se
explicara que no hay repuestas incorrectas si no que cada una de las

posibles respuestas son validas.

Cierre: para el cierre se pedird que cada uno de los alumnos después
de haber resulto el cuestionario haga un conteo de cada una de las
respuestas que selecciono. Dependiendo de cuales respuestas
hayan sido las que cada uno de los alumnos selecciono se podra
conocer cada uno de los diferentes estilos de aprendizaje en los que
contiene cada uno de los alumnos. Al ya tener identificado cada uno
de los estilos de los alumnos se podra disefiar las estrategias que

ayuden a os diferentes estilos.

Evaluacién de Los productos se evaluaran mediante una lista de cotejo al igual que

los tres la participacion e cada uno de los momentos.

momentos

Fuentes https://antoniorteqa2000.files.wordpress.com/2014/10/cuestionario-
bibliogréficas de-estilos-de-aprendizaje-y-explicacion-de-estilos.pdf

Estas estrategias fueron pensadas en el docente para saber de dénde tiene que
partir para que el nifio avance en este proceso de un mejor desempefio académico y que
potencialice su propio estilo d aprendizaje a través de distintos métodos, y por tanto planear

actividades verdaderamente significativas y adecuadas para la etapa del desarrollo.


https://antoniortega2000.files.wordpress.com/2014/10/cuestionario-de-estilos-de-aprendizaje-y-explicacion-de-estilos.pdf
https://antoniortega2000.files.wordpress.com/2014/10/cuestionario-de-estilos-de-aprendizaje-y-explicacion-de-estilos.pdf
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Tabla 3

ESTRATEGIA No. 2

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA
Juguemos en el patio
Asignatura: Espafol
Tema o contenido: Elaborar un manual de juegos de patio

Propésito: Que los alumnos desarrollen su propio estilo de aprendizaje. Lograr que los
alumnos adquieran el aprendizaje con ayuda de los diferentes estilos en donde alude a

potenciar su desempefio académico en la asignatura de espafiol.

Competencias: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para

aprender.

Aprendizaje esperado: Usa palabras que indiquen orden temporal, asi como numerales
y vifietas para explicitar los pasos de una secuencia. Elabora instructivos empleando los
modos y tiempos verbales adecuados. Adapta el lenguaje para una audiencia

determinada.

Tiempo: 1 hora

Recursos, materiales y herramientas tecnolégicas: cuaderno, lapiz/pluma, ejemplo
de juegos de patio.

Secuencia didactica Las siguientes actividades ayudaran al alumno a romper el
hielo y comenzar a hablar sobre lo que él sabe, lo que
aprendera con ayuda de las diferentes actividades segun sea

el estilo de aprendizaje en el que aprenda de manera
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significativa logrando que sean de gran motivacion cada una
de las actividades estan disefiadas para trabajar con los
diferentes estilos de aprendizaje como activo, pragmatico.

reflexivo y tedrico.

Inicio: para dar inicio a la actividad se pedira a los alumnos
salir al patio de la escuela en donde se formen dos equipos
de trabajo. Luego se pedira que ya organizados dialoguen
sobre algunos juegos de patio que conozcan. Para conocer
esto se preguntard los dos equipos cuales serian algunos
ejemplos. También se pedira que expliqguen cada uno de los
juegos que hayan mencionado rolando participaciones dentro

de ambos equipos.

Desarrollo: para este momento se leeran algunos ejemplos
de juegos de patio con sus materiales, instrucciones y reglas
para lo que se pedird que en ambos equipos se explique un
juego en especial dentro de un escrito que sera elaborado en
el cuaderno para que el equipo contrario lo juegue. (se
explicard que el escrito del juego sera escrito con materiales,
instrucciones, reglas y algunos dibujos alusivos). Al término
de esta actividad se entregara al equipo contrario el escrito
del juego de patio en donde se podran atender dudas sobre

el mismo juego.

Cierre: en este punto los alumnos deben de poner en practica

el juego que le brindo el equipo contrario. Al finalizar de jugar
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se pedira que en un escrito mejoren el juego de patio que se
le pidi6 jugar por ejemplo (agregar una actividad de mayor

dificultad, agregar mas material).

Adecuacion Estas actividades se podran adecuar dependiendo del estilo
de aprendizaje que predomine en el aula de acuerdo al teste

que se aplicé a los alumnos.

Evaluacién de los tres Los productos se evaluaran mediante una lista de cotejo al

momentos igual que la participacion e cada uno de los momentos.

Tabla 4

ESTRATEGIA No. 3

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA
Mejorando juegos de patio
Asignatura: Espaiiol
Tema o contenido: Elaborar un manual de juegos de patio

Propésito: Que los alumnos desarrollen su propio estilo de aprendizaje. Lograr que los
alumnos adquieran el aprendizaje con ayuda de los diferentes estilos en donde alude a

potenciar su desempefio académico en la asignatura de espafiol.

Competencias: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para

aprender.

Aprendizaje esperado: Usa palabras que indiquen orden temporal, asi como numerales
y vifietas para explicitar los pasos de una secuencia. Elabora instructivos empleando los
modos y tiempos verbales adecuados. Adapta el lenguaje para una audiencia

determinada.

Tiempo: 1 hora
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Recursos, materiales y herramientas tecnholdgicas: hojas blancas, lapiz/pluma,

cuaderno etc.

Secuencia didactica

Adecuacioén

Evaluacién de

momentos

los

tres

Inicio: para dar inicio se pedira a los alumnos que se
organicen en trinas de trabajo. Enseguida se pedira que
disefien por equipos al menos 2 juegos de patio que
conozcan diferentes a los que se jugaron la clase anterior
estos serdn escritos en hojas blancas tomando de

referencia los que se trabajaron la clase pasada.

Desarrollo: se tendra que atender dudas o sugerencias
sobre el disefio de sus juegos de patio para clarificar las

ideas de cada uno de las dudas que pudieran surgir.

Cierre: se pedir4 que uno de los integrantes de cada trina
exponga sus juegos de patio para un mejor entendimiento
de los diferentes equipos. Para esta parte también se
podra adaptar sugerencias de los demas equipos para
mejorar cada uno de los juegos, dandoles un mejor
disefio. Como ultima actividad se pedira que realicen una
pequefia reflexién sobre en que benefician los diferentes

juegos.

Estas actividades se podran adecuar dependiendo del
estilo de aprendizaje que predomine en el aula de acuerdo

al teste que se aplicé a los alumnos.

Los productos se evaluaran mediante una lista de cotejo

al igual que la participacion e cada uno de los momentos.
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Conclusioén

El estudio de los estilos de aprendizaje en el aula es un tema absolutamente
desconocido. Si atendemos a los principios del constructivismo y aprendizaje significativo
nos encontramos con una premisa fundamental, conocer las ideas previas de los alumnos
y conectar los aprendizajes nuevos que el alumno ya conoce, de manera que se pueda
atribuir el significado. En este sentido, adaptar las estrategias de ensefianza del profesor a
la estrategia de aprendizaje del alumno es adaptar la ensefianza al aprendizaje significativo
de contenidos. Los alumnos segun Lopez (2006) “son la base principal para poder
potencializar sus habilidades y destrezas en el aula una vez que hayan descubierto su estilo
para aprender”, lo cual propone que no todo depende de los conocimientos y aplicaciones
de estrategias, sino que es importante para la potencializacion de habilidades conocer los

estilos de aprendizaje que manejan los estudiantes.

A lo largo de esta investigacion se logré analizar los diferentes factores que
benefician y afectan un buen desempefio académico en base a los estilos de aprendizaje,
para ello. En la presente investigacion se ha dado una respuesta satisfactoria al objetivo de
investigacion planteado: analizar y explicar la influencia que las incapacidades de

aprendizaje organizacional que tienen en los estilos de aprendizaje.

La educacion cambia cada afio es por ello que los docentes debemos estar
actualizados y capacitados para mejorar la educacién mas aun si observamos que nuestro
pais ocupa uno de los ultimos lugares segun las evaluaciones realizadas, esto es una alerta

para tomar conciencia de buscar soluciones en mejora de la calidad educativa.

Es asi como a través de esta investigacion se determina la importancia de conocer

los estilos de aprendizajes no solo como estudiante sino también como docente para asi
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contribuir en mejorar la educacion y buscar estrategias de ensefianza que contribuyan en
obtener una educacién de calidad. Ademas, parece que tanto el nivel escolar como el

proceso de aprendizaje estan relacionados con cada componente.

El estudio buscé responder a la pregunta ¢Cual es la relacion de los estilos de
aprendizaje de Honey, Alonso y Gallego con el rendimiento académico de los estudiantes
en la asignatura de espafol? Se hall6 que si existe una relacion directa entre los estilos de
aprendizaje, de acuerdo con la teoria de Honey, Alonso y Gallego y el rendimiento
académico de los estudiantes de sexto grado de basica primaria. Se encontré que la
relacién existente entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico esta mediada

por estrategias y metodologias aplicadas en el aula por parte de la docente.

También se lograron cumplir los objetivos planteados que buscaban describir la
relacion existente entre los estilos de aprendizaje de Honey-Alonso y Gallego con el
rendimiento académico de los estudiantes, obteniendo como resultado que efectivamente
hay relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico ya que los
estudiantes que presentan un buen rendimiento, tienen la oportunidad de que sus estilos
de aprendizaje sean atendidos mediante estrategias didacticas que se desarrollan dentro
del aula. Lo anterior contrasta con el bajo rendimiento académico de los estudiantes que

poseen estilos de aprendizaje que son menaos atendidos por los docentes.

Para la parte de la propuesta se buscé principalmente que los alumnos estuvieran
relacionados con diferentes actividades que ayudaran a los diferentes estilos de aprendizaje
en donde el docente después de identificaren cada uno de los estilos de aprendizaje tuviera

la oportunidad de adecuar las actividades de acuerdo al porcentaje de los resultados.
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Recomendaciones

Se recomienda propiciar el uso de estrategias que refuercen os diferentes estilos de
aprendizaje. Es importante acercar al estudiante a experiencias de aprendizaje que
movilicen el desarrollo de todas sus potencialidades, siendo el docente el gestor de ellas.
Es necesario continuar esta linea de investigacion en todos los afios de estudio, para

fortalecer capacidades en los estudiantes y docentes.
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Anexo C

Ubicacion de la escuela “Club de Leones” No. 2
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Anexo D

Ubicacién del municipio de Matehuala S.L.P
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Anexo E

Encuesta digital Google Forms

a Formulariosintitulo [J Yy  Guardando ® o v ¢ : 0

®)

Preguntas  Respuestas o Configuracion

’ 7 A (i —
Seccién 1de5 @

Estilos de aprendizaje para mejorar el rendimienco  *

academico en la asignatura de espafiol

SEE SRR &

Linea de investigacion recuperacion de informacion sobre Estilos de aprendizaje para mejorar el rendimiento
en la asignatura de espafiol.
Tema a tratar: Estilos de aprendizaje para mejorar el rendimiento académico en la asignatura de espafiol

[[][IEIIEI#&:!

Enlace del formulario:

https://docs.google.com/forms/d/1Kzlhixt6C2uY -

t59tC9ig5hIn6IliwjlOUVEW CaNj4uk/prefill



https://docs.google.com/forms/d/1KzIhixt6C2uY-t5gtC9ig5hIn6lIwjI0UVFWCaNj4uk/prefill
https://docs.google.com/forms/d/1KzIhixt6C2uY-t5gtC9ig5hIn6lIwjI0UVFWCaNj4uk/prefill

Anexo F

Formato de planeacion

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA

Asignatura: Espaiiol

Tema o contenido:

Propdsito:

Competencias:

Aprendizaje esperado:

Tiempo:

Recursos, materiales y herramientas tecnoldgicas:

Secuencia didactica

Adecuacion

Evaluacién de Ilos tres

momentos



Anexo G

Ejemplo de juegos de patio

1 - RAYUELA

Reglas de juego: Se pintan con tiza diez cuadrados dispuestos en forma de avion
sobre el suelo, y un nimero del uno al diez dentro de cada uno. En caso de que la superficie
sea de tierra, se pueden marcar los trazos con un palito o cualquier otro objeto.

El juego consiste en que el jugador lanza una piedra plana (también sirve una chapa
0 un trozo de teja) a la casilla 1 y tiene que arrastrarla por todo el recorrido empujandola
con un pie (a la pata coja) y sin pisar las lineas. Si lo consigue, tirara la piedra a la casilla
2 para completar de nuevo el recorrido desde ese punto, y asi sucesivamente hasta la
10. Quien alcance el objetivo, gana.

Este juego es ideal para desarrollar: la concentracion, el equilibrio, la punteria, la
coordinacion corporal, la paciencia.

2 — LAS CUATRO ESQUINAS

Reglas de juego: Solo se necesita un espacio con cuatro esquinas y ganas de
correr un poco. Si no hay esquinas por ningun lado pueden ser cuatro arboles dispuestos
en forma parecida a un cuadrado, cuatro sillas, o cuatro puntos sefialados con cualquier
otro objeto.

Un jugador se sitla en el medio; los otros cuatro, de pie cada uno en una esquina.
El juego consiste en que el central tiene que intentar ocupar una de las esquinas,
aprovechando que los otros cuatro se desplazan corriendo de una a otra para
intercambiarse con un compariero. Si lo consigue se instala en ella y el que se queda sin
‘casa’ pasa a ser el nuevo jugador central.

Aunque el nombre juego original contempla cuatro esquinas, se puede practicar con
seis, u ocho... i{Se afiaden puntos para mas jugadores y listo!

Este juego es ideal para desarrollar: la atencion, la agilidad, los reflejos.



Anexo H

Ejemplo de matriz de triangulacion de datos

Entrevista

Condiciones se desarrollan
los estilos de aprendizaje
para mejorar su
rendimiento en la
asignatura de espafiol en
la actualidad

Referente tedrico

Tradicionalmente se
empleaba una ensefanza
de técnicas de trabajo
intelectual basada en el
sentido comun y en la
creencia de que, por
parecer adecuadas,
realmente lo eran.
Actualmente se abren
nuevos enfoques
fundamentados en la
psicologia cognitiva y en la
consideracion de la propia
experiencia del alumno que
aprende, que dan lugar a
sofisticadas técnicas de
estudio con caracter
innovador y a nuevas
intervenciones
psicopedagogicas Desde
hace muchas décadas
diferentes autores
demostraron que .en el
rendimiento escolar del
alumno influyen un amplio
namero de factores que
podrian agruparse en
cuatro grandes ambitos:

intelectuales, psiquicos, de

Confrontacién

Respecto a esta pregunta
segun el desarrollo de los
estilos de aprendizaje en
base al rendimiento
académico en la asignatura
de espafiol es de un 50%
entre dos respuestas que
son buenas condiciones y
condiciones normales por
lo que en base estos
resultados los diferentes
docentes consideran que
hay un regular desarrollo
de los estilos de
aprendizaje que sirven para
mejorar el rendimiento
académico de los alumnos
en cada una de las
escuelas a los cuales

pertenecen los docentes.



Rubros de evaluacion que
aplica para la evaluacion
del espariol referente a los

estilos de aprendizaje

tipo socio-ambiental y los
gue hacen referencia a un
campo de variables que
podrian denominarse de
tipo pedagogico, Garcia
Nieto (1989), afirma que en
el rendimiento escolar estan
presentes tres dimensiones
esenciales del alumnado:
poder (aptitudes), querer
(actitudes) y saber hacer
(metodologia), es decir: las
aptitudes intelectuales que
posee el educando y que
en principio determinan sus
logros formativos; las
actitudes o disposicién con
gue se enfrenta al medio
escolar, y finalmente las
estrategias, o uso de
técnicas, medios e
instrumentos que favorecen
o dificultan los logros de

aprendizaje en general.

La evaluacion del y para el
aprendizaje es un recurso
poderoso en espacios
educativos, y cuando se
utiliza para favorecer dicho
aprendizaje durante un
programa de estudios, tiene

el potencial de producir un

Ante las respuestas de los
docentes algunos de los
rubros de evaluacion que
utilizan dentro del aula
tomando en cuenta algunos
de los estilos de
aprendizaje son, su

ortografia, coherencia de



efecto positivo; brinda
informacion sobre el avance
de los alumnos y esta
informacion, recabada
mediante la evaluacion,
sirve como base para idear
e implementar acciones con
el fin de mejorar la
ensefianza, que deriven en
realimentaciones oportunas
para los alumnos, el
reconocimiento de cémo
evaluar de una manera mas
justa y objetiva, asi como
generar reflexiones
personales sobre la practica
docente.

ideas, orden, rubrica, listas
de cotejo, trabajo en clase,
tarea, participacion,
exposicién, conducta solo
por mencionar algunos y
haciendo un paréntesis en
el tipo de contenidos en los

cuales se esté trabajando



